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Styristo rokoo kalvarie v Zakamennom

,Kalvdrie a kriZové cesty, ktorymi je posiata i nasa krajina, hovoria o nasom Zivote a o Zivote generdcii pred
nami. Nie su len pamiatkou a uZ vébec nie len umeleckou. Stt mostom medzi Zivotom tych, ¢o krdcali svojimi

kalvdriami a kriZovymi cestami, a nami, ¢o sme tieZ na ceste...” Mons. Maridn Gavenda
Dedina Zdkamenné bola zaloZzend lokatorov Pavla Breznického prijat protestantské luteranske

vo sviatok sv. Jakuba roku 1615. a Juraja Reguliho udelil lehotu vierovyznanie alebo museli odist.

Zakladaciu listinu vydal oravsky 16 rokov na vybudovanie dediny. Protestantské hnutie rozdelilo

Zupan a zemepan Juraj Turzo V tom case vrcholila reformacia Iudi. Obdobie krutosti, nasilnosti,

na svojom zamku v Byt¢i. na Orave a Turzovci ju podporovali nicivych konfliktov v podobe

Prvym osadnikom pod vedenim a §irili. Katolicki knazi mohli Pokracovanie s. 2
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Styristo rokoo kalparie v Zakamennom
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nabozenskej a mocenskej vojny
trvalo na Orave takmer 150 rokov.
VyZiadalo si stovky ludskych Zivotov.

Zakamenné patrilo do farnosti
v Lokci, ktora mali evanjelicki knazi
v rokoch 1595 - 1672.
Rimsko-katolicki veriaci
zo Zakamenného nemali svojho
knaza ani kostol, lebo zemepan
nedovolil jeho vystavbu.
V obci si stavali krize a kaplnky.
Vicsina Zakamencanov ostala verna
rimsko-katolickemu vierovyznaniu
svojich predkov.
Reholnici z inych krajov vysluhovali
svidté omsSe a obrady tajne
v sukromnych domoch,
v prirode pod holym nebom,
na kopci pri krizi, ktory stari
Zakamencania nazvali Kalvaria.
NajstarSie drevené krize a kaplnky
sa nezachovali, neodolali dazdom,
vetrom, mrazom a poZiarom.
Ked ich znicili zivly, veriaci postavili
nové krize.
Rimskokatolicki veriaci
zo Zakamenného patrili
do novozriadenej rimskokatolickej
farnosti v Rab¢iciach v rokoch
1655 - 1672 a od roku 1672
do rimskokatolickej farnosti v Lokci.

Zakamencania vybudovali prvy
dreveny rimskokatolicky kostol
v dedine v roku 1708.

Nasledujuice desatrocia usilovali
o zaloZenie rimskokatolickej
farnosti v obci.

V juni roku 1739 vypukla cholera
v obciach Lok¢ianskeho farského
obvodu. V priebehu piatich mesiacov
zomrelo vySe 1000 obyvatelov,
medzi nimi aj lok¢iansky farar
Mikulas Sadecky. Veriaci ostali
bez svojho duchovného. Cirkevny
vizitator im vtedy slubil pridelit
knaza.
Prosbu veriacich odporucil oravsky
zupan grof Juraj Erdody v roku 1746.
Ostrihomské arcibiskupstvo
rozhodlo o zriadeni
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rimsko-katolickej farnosti
v Zakamennom v roku 1748.
Do tejto farnosti patrila

aj Erdutka (Oravska Lesna)
v rokoch 1748 - 1787.

Zakamencania pod vedenim
svojich duchovnych stavali v obci
kriZe a pred kostolom kaplnku
k ucte sv. Jana Nepomuckeho.

Na kopci Kalvaria vybudovali
kriZovu cestu v podobe 14 kaplniek
v roku 1862 za pdsobenia pana
farara Juraja Ondrisa (1849 - 1893).
Pripominali 14 zastaveni
odsudeného Jezisa Nazaretského
na ceste, nesticeho na pleciach
nadrozmerny Kkriz, na ktory ho
ukrizovali na vrchu Golgota.
Jedno zastavenie bolo zobrazené

v jednej kaplnke.

P6vodné obrazy zastaveni
sa nezachovali.

Pri renovacii v roku 1931 boli
nahradené novymi reliéfmi.

KaplnKky st rozmiestnené
cikcakovito po oboch

stranach chodnika.

KriZova cesta sa kon¢i na navrsi
kriZom, vac¢sou kaplnkou

s cibulovitou vezickou a dvomi
mens$imi kaplnkami.

Ustredna kaplnka Nanebovzatia
Panny Marie bola vybudovana ako
obdiznikova stavba,

ktora ma podkovity podorys.

Ma drevenu zvonicu.

V roku 1925 do nej nainstalovali
zvon z Boriec pri Husoviciach.

Vedla ustrednej kaplnky su dve
mensSie.

V jednej je BoZi hrob,

druha je kaplnka sv. Heleny,
postavena v roku 1878.

Veriaci zasadili lipu malolista
nedaleko zasvatenej kaplnky Panny
Marie.

Ludia verili, Ze tento strom
uzdravuje a odvracia ni¢ivu silu
bleskov.

Lipa je symbol Slovanov, patri

medzi uctievane stromy, suvisi

s krestanskou marianskou tradiciou.
Od davnych ¢ias bola symbolom
lasky, ochrany, urovnavala
medziludské vztahy.

Ked sa dve rozhadané strany
udobrili, zasadili lipu, aby
strézila a chranila ich mier.

Pod lipami sa konali poboZnosti,
preto v jej blizkosti postavili kriz.

Kalvéria v Zdkamennom sa
stala putnickym miestom SpiSskej
diecézy, ktoré pripomina velkost
a ve¢nost Zivota.

Procesie sa konali vo sviatok
Nanebovzatia Panny Marie
kazdorocne.

Veriaci Cerpali silu v modlitbach
a nabozenskych piesniach.

Zakamencania opravili kaplnky
kriZovej cesty na podnet spisského
biskupa Jana Vojtassaka, rodaka
zo Zakamenného, v roku 1931,
po sedemdesiatich rokoch.

Pri prilezitosti bliZiaceho sa stého
vyrocia kriZovej cesty na Kalvarii
zrenovovali vietky kaplnky

v roku 1961.

Sprévca farnosti profesor Peter
Makos (1964 - 1970) vyzval veriacich,
aby sa na hlavnu procesiu na
Kalvariu v roku 1965 obliekli do
sviato¢nych zdkamenskych krojov.
Jeho vyzvu poslichlo 80 veriacich

a v obci vznikla nova tradicia.

V roku 1986 vybudovali beténové
p6édium s trvalou mensou

a osadili 7 m vysoky beténovy
krizZ pred hlavnou kaplnkou.

Kaplnky kriZovej cesty opit
reStaurovali v roku 1989.

Kalvérie a krizové cesty
na Slovensku sa stavali od
17. storocia. Dodnes sa ich zachovalo
vyse dvesto.
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Zakamenska Kalvaria patri medzi
10 najkrajsich a v tejto desiatke

je na 5. mieste. Je jedine¢na,
svojrazna a Specificka.

V stcasnosti ju navStevuju veriaci
nielen zo Slovenska

ale aj zo zahranicia a turisti.
Slavnost Nanebovzatia Panny

Marie v roku 1988 sa sliizila
na Kalvarii a zacastnilo sa
jej vySe 10 tisic putnikov.

V ¢loveku vyvolava emécie
- pokoru, Gctu a radost.

Zakamenska kalvaria
ma 159 rokov a je sticastou
pamiatkového fondu kultiirneho
bohatstva a dedi¢stva Slovenska.

Odpustové svité omse na Kalvarii
sa konali v nasledujucich rokoch.

Kalvaria je duchovnym miestom

pokoja a oddychu. PhDr. Sonia Matugova

AKE JE DOBRE OSLAVOVAT TEBA, PANE

Slovami Zalmu 92 chcem vyjadrit dojmy z tohtoro¢nej spomienky na BoZieho sluhu biskupa Jana Vojtassaka.
Sobota 7. augusta 2021 sa niesla v znameni krasneho pocasia, ale aj vel'kej ochoty vas veriacich Zakamencanov.

Pz

Velmi si to vazim a oceniujem to!

Bol som milo prekvapeny akym sme
uzZ zohratym timom pri organizacii
pamitného dna biskupa Vojtassaka,
ktory privital putnikov zo Spi3skej
diecézy a mnohych hosti. Zaujem vede-
nia a vietkych pracovnikov Obecného
aradu, mnohych dobrovolnikov zo
strany veriacich, naSich podnikatelov
a samozrejme ddchodcov, bez ktorych
by to uz nebolo ono, ako aj mladeze z
farnosti, vytvoril prijemnt atmosféru.
Hoci prace bolo vela, vykonali sme ju s
radostou a nevidanou lahkostou. A to
bolo citit pocas celej slavnosti.

A v3imli si to vSetci. Biskupi, kiazi
aj putnici sa tu citili prijemne. ,Tak
uvolnene a domacky,” poznamenal

postulator kauzy blahorecenia Peter
Jurcaga. ,Ten zaujem a nadSenie ludi je
jedinec¢ny a velmi posiliiuje vSetkych,
ktori na procese blahorecenia pracuja,”
dodal. Neraz sa stretni s pochyb-
nostami, nepochopenim a ttokmi
na biskupa Vojtassaka. Ved niektoré
boli neddvno medializované s cielom
znechutit najma tych, ktori za jeho
blahorecenie eSte stoja a netnavne
sa modlia. Tak ako niekomu preka-
Zal v minulosti, prekdza aj dnes. Ale
biskupovi Janovi to neuskodi, on si
svoje odtrpel a v nebi je Laska. My sme
ti, ktorych to zasahuje a vSetko ¢o sa
okolo biskupa deje aj formuje.
Pokracovanie s. 4
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AKE JE DOBRE

OSLAVOVAT TEBA"

PANE

Dokoncenie - s. 3

Stretnutie v Zdkamennom preva-
Zilo misky vah pohladu na jeho osob-
nost na pozitivnu stranu. Tak ako
kazdy rok. A to je ovela viac ako jed-
nostranné, neustale opakované titoky;,
déavno historicky vyvratené tvrdenia.
Pretoze Ziva ucta BoZieho Iudu, nas
domacich a ostatnych sa neda nacvicit
ani prikazat. Ide zo srdca, viery a neba.

A toto sme vsetci zazili v Zakamen-
nom pri tohtoro¢nom Pamatnom dni
smrti biskupa Vojtassidka. NaCerpajme
duchovn silu a nadej do dalsich dni a
povzbudent jeho Zivotnym prikladom

konajme dobro. Nenechajme sa zlomit
nespokojnostou a negativizmom.

Dakujem vam vietkym!
Cyril Hamrak, farar

Z rokovani obecného zastupitelstva

Obec sa
postupne snazi
vysporiadat
pozemky pod
verejnoprospes-
nymi stavbami, ktoré obci eSte
nepatria.

Poslanci OZ schvidlili odkupenie
pozemkov po pristupovou cestou na
Kamennej ulici. Taktiez schvalili prena-
jom pozemku pod autobusovou zastav-
kou na Niznom konci a odktpenie
pozemku pod autobusovou zastavkou
na Hlavnej ulici pri Rolnickom druZstve.

Dalej schvalili zamenu pozemkov
pod pumptrackovou drahou v Sporto-
vom aredli za pozemok pod Kalvariou.

Pre skvalitnenie sluZieb obecné
zastupitelstvo schvalilo prenajom
pozemku na namesti za ucelom
umiestnenia docasnej stavby , Kavia-
ren u Maxa“ , ktora bude zhotovena
z lodného kontajnera.

Starosta informoval o tom, Ze sa
zacala realizovat obnova Kalvarie,
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vitazom verejného obstardvania sa
stala fa. Rajniak Bau, s.r.o. zo Sihel-
ného, ktori vSetky prace komunikuja
s pamiatkovym tiradom. Celkovo by
sa tato obnova mala zrealizovat do
15.10. 2021.

Vybudovalo sa detské ihrisko na
pozemku v Sportovom areali vedla
pumptrackovej drahy.

Obec ma rozbehnuty projekt dal-
Sieho detského ihriska pre ob¢anov
Ulice Vrchna Mrzacka. Podmienkou
projektu bolo osadit 3 inkluzivne
prvky pre obcanov so zdravotnym
postihnutim, obec bola tspe$né a zis-
kala peniaze z dotacie cez Ministerstvo
prace, soc. veci a rodiny, momentélne

Zasadnutia obecného zastupitelstva (OZ) sa konali 30. 4. 2021, 25. 6. 2021 a 27. 8. 2021. Kom-
pletné zapisnice a videozaznamy zo zasadnuti OZ najdete na webovej stranke obce.

sa pripravuje projekt tohto ihriska s
osadenim jednotlivych prvkov.




Na navrh socialnej, bytovej a zdra-
votnej komisie obecné zastupitelstvo
schvililo udelenie ocenenia a prispe-
vok za mnohondasobné darovanie krvi
pre nasich obcanov:

« Cestné uznanie drzitelovi Knazo-
vického medaily: pan Pavol Kolen,

« a drzitelom Diamantovej plakety:

péan Bohumil Ci¢, pani Magdaléna
Kovalova, pan Milan Grof¢ik, pan
Peter Ci¢ a pan Jan Koval.

Pre prvéakov ZS schvalili prispevok
vo forme balicka na cely $kolsky rok -
néakup zoSitov a pomdcok potrebnych
na cely 1. ro¢nik.

Riaditel $koly Mgr. Pavol Demko
predstavil  poslancom  vystup
zo stretnutia komisie Sportu ohladom
zriadenia Sportovej triedy.

Dotaznikovy prieskum zaujmu
rodicov a ziakov o zriadenie Sporto-
vych tried, z 84 oslovenych sa vratilo
67 dotaznikov s vysledkom: zdujem o
futbal - 16 ziakov, o florbal -11 Ziakov,
iné Sporty -10 Ziakov (bedminton 4,
vybijana 3, atletika 2, gymnastika 1),
bez zaujmu - 30 Ziakov.

Prieskum zistil, Ze by bolo mozné
zriadit Sportovi triedu so zameranim
na futbal a florbal.

Priestorové podmienky su vsak
nevyhnutnym zikladom na to, aby
mohli §portové triedy fungovat kon-
tinualne a nie sporadicky, ¢o pri stcas-
nej vytaZenosti nasej telocvi¢ne nie je
mozné splnit.

=

V Zdkamennom ndm pribudlo nové
dopravné znacenie, ktoré sa nachd-
dza pred zbernymi surovinami Monso,
pri zdkladnej skole a pri zdravotnom
stredisko

Cast nového oplotenia pri starom
cintorine, ktori postavili pracovnici
socidlneho podniku

Vzhladom k uvedenému navrhli
projekt zriadenia Sportovej triedy
docasne pozastavit, kym sa tato
otazka nevyriesi.

Obec zacala postupne prepracova-
vat vnitorné smernice a nariadenia

Samosprava obce

obce, aby boli v sulade s platnou
legislativou.
Z toho dovodu boli prijaté Vse-
obecné zavazné nariadenia obce (VZN):
VZN ¢. 3/2021 o pravidlach c¢asu
predaja v obchode a ¢asu prevadzky
sluZieb na izemi obce Zakamenné
VZN &. 4/2021 0 vymedzeni okruhu
0s0b opravnenych na poskytnutie
socidlneho byvania v najomnom
byte vo vlastnictve obce Zdkamenné
z dovodov hodnych osobitného zretela
VZN ¢&. 5/2021 o urceni spadovej
materskej Skoly zriadenej obcou
VZN ¢. 6/2021 o urceni vysky pri-
spevku v MS a $kolskych zariadeniach
zriadenych obcou Zakamenné.

Dalej boli prijaté Zasady hospoda-
renia a nakladania s majetkom obce
Zadkamenné a Zasady hospodarenia
a nakladania s finanénymi prostried-
kami obce Zakamenné s ti¢innostou
od 1. 9. 2021. TaktieZ bol spraco-
vany a schvaleny novy Stattit obce
Zakamenné.

Obec pripravila projekt ,Rozsirenie
kapacit materskej $koly v obci®, ktory
bol podany v rdmci vyzvy IROP-PO2-
-SC221-2021-67, ktorého ciele su
v sulade s platnym tizemnym planom
obce a platnym programom rozvoja
obce.

Vlokalite Zasihlie uz prebieha nova
bytova vystavba, momentalne sa pri-
pravuje zmluva k realizacii rozsirenie
kanalizacie v tejto ¢asti, koncom sep-
tembra sa zacne s realizaciou.
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Vazeni spoluobcania,

leto sa ndm skoncilo a pomaly sa zakrdda jesen sprevddzand odkvitajiicimi litkami, zberom tirody a pestrymi
farbami. Ziaci oprasili Skolské tasky a pevne verime, Ze sa za skolskymi lavicami ohrejii ¢o najdlhSie.

Dovolte mi v krdtkosti zhrniit, ¢o sa
ndm v obci podarilo zrealizovat a ¢o
v najbliZsej dobe chystdme. Tesi ma, Ze
sa ndm po dlhsej dobe podarilo v spo-
luprdci s dobrovolnikmi a obecnymi
zlozkami zorganizovat viaceré kul-
tiirne a Sportové akcie. V Sportovom
aredli sme vybudovali detské ihrisko,
ktoré je spolufinancované zo zdrojov
MAS (Miestna akénd skupina Biela
Orava). Postupne by sme chceli vybu-
dovat detské ihrisko v kaZdej casti obce
vytvorit pre rodiny s detmi priestor
na trdvenie spoloc¢nych chvil. Budtci
rok pokracujeme vystavbou detského
ihriska z agdtového dreva na Vrch-
nej mrzacke, na ktoré sme dostali
z Ministerstva prdce, socidlnych veci
a rodiny prispevok 50000 eur. Ak-
tudlne prebieha obnova Pamdtnika
padlych hrdinov v Zdkamennom pri
zdkladnej skole, ktory spolufinancu-
jeme. Z Uradu vlddy sme dostali dotd-
ciu 6 200 eur. Pokracujeme v zvySovani
bezpecnosti pre chodcov v nasej obci.
Vybudovali sme moderné, osvetlené
prechody pre chodcov so svetelnou
signalizdciou na vSetkych miestach,
kde to bolo potrebné a mozné. Po
dobudovani chodnikov a spevnenych
pléch pribudnii prechody pre chodcov
aj v dalsich castiach nasej obce. Aktu-
dlne prebieha druhd etapa vystavby
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Pavol Kolen - Knazovického medaila

chodnika Farsky brieZok. Na jar by
sme chceli pokracovat s vystavbou
chodnika na Porieci, ktory je v tejto
Casti velmi potrebny. V najbliZsej dobe
bude vydané stavebné povolenie a vysui-
taZeny doddvatel stavby. Aktudlne pre-
bieha obnova 14 kaplniek a obetného
priestoru na kalvdrii. Projekt je spo-
lufinancovany z eurépskych zdrojov
a realizujeme ho v spoluprdci s polskou
gminou Ujsoly a obcou Oravskd Lesnd.
Registrovany socidlny podnik Zdka-
menské sluzby s.r.o. zrekonstruoval




Prerobeny byt na zdravotnom stredisku

Pracovnici socidlneho podniku Zdka-
menné urobili podklad pre autobusovu
zastdvku Babinec a zastdvku Vysny
koniec - pri Vajdkovi

Jeden z siedmich priechodov pre chod-
cov, ktoré tento rok vznikli v nasej obci

byt v budove zdravotného strediska,
zrealizoval cast oplotenia starého cin-
torina a aktudlne bude realizovat oplo-
tenie zdchytu prameriov vodojemu na
Vysnom konci. Tesime sa aj zo zdujmu
dobrovolnikov, ktori sa podielajii na
skrdslovani miest v nasej obci. Urcite
ste si vs§imli nddhernti liku pestrych
kvetov pod morovym cintorinom
v babinci, ktord bola ich dielom (vid
foto) a momentdlne pripravuju zru-
bovy altdnok, ktory bude sliiZit ndm
v§etkym na posedenia s blizkymi.
Ako najvdcsia oravskd obec neustdle
rastieme a obyvatelia pribudajii. S tym
je spojené budovanie novych miest-
nych komunikdcii a inZinierskych
sieti. Neustdle sa snaZime stretdvat
a rokovat s majitelmi pozemkov, ktori
v budiicnosti pldnujti vystavbu rodin-
nych domov, aby spolocne so svojimi
susedmi vytvorili nové usporiadanie
uzkych parciel a pripravili tak pozemky
s miestnymi komunikdciami vhodné na
pldnovanii vystavbu.

Mili spoluobcania, prajem Vdm,

aby ste preZili prichddzajiice jesenné
dni plni optimizmu, nddeje a zdravia
medzi svojimi najbliz§imi.

Mgr. Peter Klimdik, starosta obce

Samosprava obce
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Slovensko pozna meno dalSieho
priekopnika, ktory sa svojou
dlhoro¢nou praktickou pracou
vyznamne zasadil o rozvoj

pri uplatiiovani postupov prirode
blizkeho hospodarenia v lesoch.

Minister pédohospodarstva a roz-
voja vidieka SR Jan Micovsky, spolu
s dekanom Lesnickej fakulty Marekom
Fabrikom sa v piatok 7. 5. 2021 zticast-
nili udelovania Ceny prof. Stefana Kor-
pela, ktoru od roku 2018 udeluje Les-
nicka fakulta Technickej univerzity vo
Zvolene. Laureatom tohtoroc¢nej ceny
je Pavol Dendys, absolvent lesnickej
fakulty, ktory pocas viac ako tridsat-
roc¢nej praxe dosiahol nasledovania
hodny tspech. Uplatiiovanim zésad
PBHL na uzemi Lesnej spravy Parac
zastavil rozpad smrecin, ¢im zachoval
priaznivé biotopy Hluchana hoérneho.

Pre aktualnu situaciu sa udelova-
nie uskutoc¢nilo priamo v teréne spa-
dajucom pod Gzemie lesnej spravy,
na ktorej zvoleny laureat pre rok 2021
pracuje a ktory vziSiel z tajného hla-
sovania Kuratoéria LF TU Zvolen usku-
to¢neného koncom marca. Minister
pddohospodarstva a rozvoja vidieka
SR Jan Micovsky, spolu s dekanom
Lesnickej fakulty Marekom Fabrikom
ocenili Pavla Dendysa za mimoriadny
prinos v pestovani smrekovych poras-
tov v nadvédznosti na prirode blizke
obhospodarovanie lesov v lokalite
s vyznamnym a zachovalym priro-
dzenym vyskytom Hluchana hor-
neho. ,Ludi, ktori milujii svoju profesiu,
st v nej odbornikmi, svoje pracovné
povinnosti povysujti na nieco, ¢o daleko
viac presahuje len zamestnanie a zdro-
ven maju srdce na sprdvnom mieste
nikdy nie je dostatok. Pavol Dendys je
prdve jednym z takychto vynimocnych

osobnosti a verim, Ze vdaka nemu
takychto prikladnych ludi bude v nasej
spolocnosti pribudat,” uviedol pri tejto
prilezitosti minister Jan Micovsky.

Cena nestica meno jednej z naj-
vyznamnejsich slovenskych osobnosti
v oblasti pestovania lesa, prof. Stefana
Korpela, ktory je dodnes uznavany vo
vedeckych kruhoch doma i v zahra-
nic¢i, bola LF TU Zvolen odovzdana
uZ po treti raz. Je urcena lesnikom,
obhospodarovatelom alebo majite-
lom lesov za ich vynikajtice vysledky
dosiahnuté pri obhospodarovani lesov
v zmysle zasad Pro Silva. Udeluje sa aj
za pracu pri prezentacii a propagacii
Struktur tychto lesov, zodpovedny
a prikladny postoj a vztah ku zvere-
nym, takto obhospodarovanym lesom
pre nasledujtce generécie. ,,Ing. Pavia
Dendysa pozndm ako jedného z naj-
vyznamnejsich priekopnikov uplattio-
vania postupov prirode blizkeho pes-
tovania lesa v praxi na Slovensku. To,
o dosiahol svojou dlhodobou lesnickou
¢innostou spolu s dalsimi pracovnikmi
LS Pardc, je ukdzkou netinavnej ciela-
vedomej c¢innosti, za ktoru si zasluhuje
uznanie celej lesnickej komunity na Slo-
vensku,” informoval pri preberani
dekan LF TU Zvolen Marek Fabrika.

,Idto cena je ocenenim nielen mojej
prdce a prdce mojich kolegov, ale aj
nasich predchodcov v dlhodobom pro-
cese obhospodarovania lesov. Sticasne

Zivotné prostredie

"". W Eitie o zdrdee
W osaing,

je podakovanim vsetkym pracovnikom,
ktoriv lese fyzicky pracujti, bez ktorych

by sa toto spoloc¢né dielo nepodarilo,”
uviedol pri preberani ocenenia Pavol

Dendys.

Na Lesnej sprave Parac pracuje 32
rokov. Je vyznamnym propagéatorom
podsadieb, ako nastroja rekonstruk-
cie smrekovych porastov a dosledne
uplatiiuje prirode blizke pestovné
postupy v smrekovych porastoch
Oravskych Beskyd s cielom zlep3e-
nia ich ekologickej stability. Takéto
Struktiry smrekovych lesov sa vyzna-
¢uju lepSou zdravotnou a fyziologic-
kou kondiciou a tym, okrem iného
vytvaraju aj prirodzenejsi biotop pre
zachovanie populacii Hluchana hor-
neho v tomto celku.
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Samosprava obce / Cezhrani¢na spolupraca
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., SPOLOCNE ZAZITKY.NASIMIIO

HILCIrey -

msk  Polsko-Slovensko

V piatok 20. augusta sa v komunit-
nej zahrade Centra socialnych slu-
Zieb Zakamenné konal workshop
»Spolocné zdzitky nasimi ocami”
v ramci projektu pod nazvom
,,Krdéame spoloc¢ne s nasimi pred-
kami“ programu INTERREG V-A

Polsko-Slovensko 2014 - 2020
za ucasti nasho cezhrani¢ného
partnera Domu Pomocy Spolecznej
Braci Albertynéw z Bulowic s kto-
rym mame Kkrasne uz 12 roc¢né
cezhrani¢né partnerstvo.

B

2l

Fha i
-

Cezhrani¢na spolupréca s nasimi pol-
skymi partnermi poskytuje priestor
pre rovnost prilezitosti a reSpek-
tovanie odliSnosti, prijimanie 0s6b
so zdravotnym postihnutim ako
sucasti ludskej rozmanitosti a pri-
rodzenosti, ¢o je v sulade so straté-
giou Deinstitucionalizacie systému
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socidlnych sluZieb a nahradnej sta-
rostlivosti v Slovenskej republike.

Pri tomto spolo¢nom stretnuti
zamestnancov, prijimatelov soci-
adlnych sluzieb, zastupcov zaria-
deni socidlnych sluzieb, projekto-
vych manaZérov Ing. Tomé3a Belu
a Ing. Silvie Habovstiakovej, poslan-
cov ZSK: pana Bc. Igora Janckulika,
Ing. Albina Maslanéka, starostu obce
Oravska Lesnéa JUDR. Mareka Majdisa,
starostu obce Zakamenné Mgr. Petra
Klim¢ika a Sirokej verejnosti sme si
pripomenuli vyznamnua lesnicku
osobnost nasich dejin - Williama
Rowlanda. O jeho Zivote a prinose
pre nasu prirodu a Zivotné prostredie
nam prisla bliZsie porozpravat pani
RNDr. Olga Removcikova, botanicka

Samosprava obce / Cezhrani¢na spolupraca

a geologicka z Oravského muzea. Vyz-
nam lesa a ochrany zivotného pros-
tredia je dolezity pre nas vSetkych,
nakolko prave Orava je prekrasnou
Castou Slovenska s bohatymi lesmi
a je dolezité v pohranici ochranovat
a zveladovat nasu prirodu.

Slavnostné otvorenie nauc¢ného
bezbariérového chodnika, ktory nesie
meno po uzZ spominanom vyznam-
nom dejatelovi sa zacalo odhalenim
pamitnej tabule Willama Rowlanda
za pomoci vzacnych hosti, ktori prijali
nase srde¢né pozvanie.

Boli odprezentované nase vizualne
aspekty, ktoré sme zachytili na spolo¢-
nych poznévacich aktivitach a zaro-
venl sme sa o ne podelili so vietkymi

zUcastnenymi prostrednictvom foto-
kolaze a tak ich zachovat a odovzdat
dalsim generaciam.

Pocas tohto spolo¢ne straveného
dna ndas sprevadzali svojimi kras-
nymi ludovymi piesiami a spevom
¢lenovia Jednoty déchodcov zo Zaka-
menného a diev¢ata z Ludovej hudby
spod Kamjennegd, ktoré nam odpre-
zentovali aj piesne s cezhrani¢nym
charakterom. S aktivnym travenim
volného ¢asu v prirode a prepajanim
regiénov a komunitného Zivota pros-
trednictvom Sportu a skautingu nam
napomahal 91. oddiel Vojtassakovych
skautov a skautiek zo Zakamenného.

O este blizsi kontakt s prirodou
a obyvatelmi lesa sa postarali pani

lesnici z Lesnej spravy zo Zakamen-
ného, ktori ndm pripravili aj mala
prehliadku trofeji.

Zaujem o prirodné a kulturne
dedic¢stvo, vzdjomnu histériu nepo-
chybne posilni vztahy medzi komu-
nitami prijimatelov socidlnych sluzieb
a SirSou verejnostou. Osoby so zdra-
votnym postihnutim nemaji moznost
vzdy udrziavat kontakt s prirodou
a musia Celit réoznym prekazkam,
s ktorymi zdravi ludia nemusia
zapasit.

V dnesnej uponahlanej dobe je
potreba oddychu v prirode coraz
viac nutnejsia, ako tomu bolo v minu-
losti. Realizaciou nasho projektu sme
chceli prispiet k zachovaniu velmi
bohatej spolo¢nej histérii a upriamit
pozornost na ochranu prirodného
dedicstva.

Téato skutoc¢nost by sa mala pri-
pominat kazdému, nakolko hlavnu
myslienku nasho projektu najlepsie
vystihuje citéat:

,Prirodné a kultiirne dedicstvo
nie je len pokladom ndroda, ale aj
celého ludstva*,

Vetkym spominanym patri sr-
de¢né podakovanie za ochotu, obe-
tavost a laskavost, ktorou zahrnuli
nie len nas ale v prvom rade nasich
prijimatelov socidlnych sluZieb.
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RODII
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Pandémia a jej opatrenia nas obrali o moZnost stretavat sa na hromad-
nych podujatiach, vo vdcsine pripadov to bol len okruh nasich najblizsich
a kolegov v praci. Kvoli tejto neistej situacii - ¢i sa opatrenia uvolnia alebo
nie - sme sa ani my nezamyslali nad otazkou, ¢i zorganizovat tento rok

den rodiny.

Prislo vSak leto, opatrenia sa uvol-
novali, zacali sa prazdniny a my sme
vnimali radost z toho, Ze opit sa zaci-
naju otvarat rozne festivaly a podujatia.
To vSetko v nas zacalo opiat prebudzat
myslienku urobit nie¢o pre rodiny,
pozdvihnut tie najdolezitejSie hodnoty;,
ktoré rodina méze mat a davat. Tak som
s panom fararom prediskutovala tiato
akciu. On ma v tom podporil a povedal,
aby sme isli do toho. Nasledne som oslo-
vila predstavitelov nasej obce, kde som
nasla tiez velké pochopenie a chut pod-
porit tito akciu. Som rada, Ze mézem
spolupracovat s ludmi, ktori tiez vni-
maju, Ze je potrebné nieco robit pre
rodiny. Obecny trad nam poskytol dota-
ciu, z ktorej sa mohli zabezpecit atrak-
cie, obCerstvenie a ceny do tomboly. TieZ
nas podporili aj mnohi miestni podni-
katelia, ¢i uzZ tombolou alebo financne.
Tymto vietkym patri jedno velké DAKU-
JEME, bez ich podpory by sa toto velké
dielo nemohlo zorganizovat. KedZe sme
uZ mali finan¢nua oporu, oslovila som
rodinky a mladych na tato pripravu.
Zo zaciatku sa zdalo byt dost naro¢né
dat dokopy ludi, nakolko mnohi boli
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na dovolenkach, tdboroch, brigadach,
ale s BoZou pomocou sa naozaj mnohi
odhodlali obetovat svoj ¢as a ,priloZit
ruku k dielu.” Rozdelili sme si tlohy,
sutaze, oslovili polovnikov, nase aktivne
dochodkyne, hasi¢ov, mladych a Den
rodiny mohol zacat.

Réno 8. 8 prisla na nas o 6. hodine
sktiska dovery v podobe dazda, ale
my sme to odovzdali ndSmu Nebes-
kému Otcovi a Panne Madrii, nevzdali
sme to, verili sme. NaS$i Sikovni chlapi
zacali pripravovat gula$ pre organi-
zatorov. VSetci sme sa zisli na svitej
omsSi o 8. hodine, ktorti nas duchovny
otec obetoval za zakamenské rodiny.
KedZe tohtoro¢nou témou bol Otec

nablizku, aj na$ pan farar nas velmi
povzbudil, vyzdvihol dbleZitost otca
v rodine, potrebu jeho blizkosti, jeho
opory a ochrany rodiny. On ako
duchovny otec velmi vnima, ako to
rodiny bolestivo zasahuje, ked nema
v otcovi oporu a tieZ povzbudil mamy,
aby boli srdcom rodiny. Ked budeme
mat zdravé rodiny, budeme mat aj
zdravu spolo¢nost. Po svitej oms3i sa
mraky stracali a vyslo slnko. Rozisli
sme sa domov, dokoncili sme este pri-
pravy na potrebné veci, spolo¢ne sme
si vo farskej zahrade dali gulas a 0 13:30
sme otvorili Denl rodiny. Zaregistrova-
nych bolo viac ako 160 rodin, ¢o nas
naozaj milo prekvapilo. Rodiny boli
spokojné, Stastné, vysmiate a sttazivé.
Boli pre nich pripravené rozne sttaze
ako napr. hod basketbalovou loptou,
prekazkova draha s loptou, autickom,
hladanie svojho stromu pomocou
mapky, zabijanie klincov, skakanie vo
vreci, preprava ¢lenov rodiny na fariku,
spoloc¢ne prebrodena cesta na lyzi, hla-
danie loptic¢iek v bazéne s népisom
RODINA, jazda na hoverboarde, oble-
Cenie a zabalenie babdtka Specialne
ockami. NaSe dochodkyne si pozvali
na spestrenie [ludovu kapelu, ktora ich
sprevadzala pri prezentacii toho, ako
sa kedysi Zilo. Rodiny si mohli pozriet
ako sa kedysi priadlo, pralo, vyrabalo
maslo, Stopkali ponozky, paralo perie
a uspavali deti v hojde. Bolo to zauji-
mavé vidiet, vyskuasat a najmé porovnat
ako sa nam zije lahSie dnes. Polovnici
sa tieZ velmi zodpovedne pripravili
a priniesli si vypreparované zvierata



- vlka, zajaca, lisku, vydru, jazveca,
psika medvedikovitého, jariabka
hoérneho, tetrova - hluchana, sojku,
straku a rozne paroZie. Rodiny mali
priradovat nazvy k zvieratdm. Pan
Las$ak priniesol vabnicky na jelena,
srnca, diviaka a ukazal, ako sa na tom
zver privolava. Mnohi to mali moZnost
vidiet po prvykrat. Mohli si tieZ zastrie-
lat zo vzduchovky. Bajovci priniesli
na ukazku orla skalného, vyra skal-
ného, sokola stahovavého a krkavca
¢ierneho. Hasici si tieZ pripravili sataz
ako sa nazorne strieka z hadice, starsi
pumpovali a deti sa pomocou hadice
snazili naplnit naddobu, aby zasvie-
tilo kontrolné svetielko. Deti sa tak
zahrali na malych hasi¢ov. Vyhlado-
vani sa mohli obcerstvit pri parkoch,

¥
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buchtach, kazdé dieta dostalo kupon
na zmrzlinu, alebo ladovt drt, kofolu -
za Co tiez dakujeme rodine Brisudovej
z Bory, ktora ndm to kazdy rok zabez-
peci. Nase Sikovné maliarky ndm deti
pomalovali r6znofarebnymi motivmi.
Pén farar so svojim timom poskytol
detom jazdu na konoch, ¢o zjavne deti
velmi uputalo, nakolko tam bol stale
dlhy rad. Deti naplno vyuzili nafuko-
vacie Smykacky, skdkaci hrad, terénne
auticka. O 16:30 sme zacali Zrebovat
bohatt a pestra tombolu. Rodiny si
odniesli r6zne ceny ako napr. lopty,
rakety, spacdky, termosky, obliecky,
kempingové deky, balicky a vaky
plné dobrot a prekvapeni, poukazky
na pizzu, kebab a mnohé iné. KedZe

Rodina

tento ro¢nik bol Specidlny tym, Ze bol
zamerany na otcov, tak bola pripravena
aj tombola len pre oteckov, ktori nam
dokazali svoju zruc¢nost v skakani
vo vreci, furikovani a zabaleni babatka,
¢im sa mohli zaradit do Specidlnej tom-
boly o stiidok piva, kosik plny médsovych
dobrot a vedro naplnené rdéznymi
pomdckami pre pracu v domacnosti.
Dakujeme vietkym sponzorom.

Ako bodka na zaver bola pena,
ktoru si pripravili nasi hasic¢i. Deti sa
v nej doslova vykupali a uZili si kopec
radosti. PreZili sme naozaj krasny den
v spolo¢nosti veselych, usmiatych
a $tastnych ludi.

Dakujem vsetkym, ktori sa o to
postarali. Jana Sumihorova
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CHCEME BYT UZITOCNI

Po zlozitej pandemickej situacii, ktorti sme prezivali velmi tazko zatvo-
reni vo svojich domovoch, sme velmi radi, Ze sa nam podarilo uskutoc-
nit stretnutia, ktoré nam velmi chybali. Po¢as pandémie sme sa rozlacili
s naSou priatelkou, kamaratkou BozZkou Sivéakovou. Bola vZdy tam, kde

bolo treba poradit, pomoct a zariadit.

S bolestou sme prijali spravu, Ze nas
opustila nasa predsedni¢ka Ruzenka
Ramacova, predsednickou bola od r.
2012. Bol to vzacny ¢lovek s velkym
srdcom, mild skromnad, trpezliva,
aprimna, bola ndm priatelkou aj but-
lavou vrbou, vedela pocuvat, poradit
aj pomoct. Ostane navzdy v nasich
spomienkach. Odpocinutie ve¢né daj
im Pane... Postupne sme sa zacali
stretavat. Prva clenska schodza bola
v altdnku na vy$Snom konci, kde sme
sa stretli skoro v3etci, ba prisli aj novi
¢lenovia, ¢o nés velmi tesi. Na tejto
schodzi bola zvolend nova predse-
nicka P. Viktoria Vecerkova.

Letna sez6na zacala v plnom prude
a s nou aj roézne akcie a my radi pri-
lozime ruky k dielu a pomdZeme.
Tak sme neodmietli, ked nas oslovili
usporiadatelia sympoézia na v. konci
a ponukli domace sladké, slané pecivo
a pohostili navstevnikov sympoézia
a sv. omsi. Clovek sa nemdZe starat
iba o potreby tela, clovek ma aj dusu
a ta potrebuje rovnako nasytit.

Podarilo sa ndam uskuto¢nit put
na horu Butkov s farskym tradom,
ktorti sme planovali uz davno, ani
sme neverili, Ze nas bude do dvoch
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autobusov. Duchovnou podporou
nam bol duchovny otec Cyril. Ani
o dobru néladu nebola nadza, preto
sme pod vedenim zodpovednych Sofé-
rov A. Klim¢ika ml. dostali $tastlivo
na horu Butkov. Pt sme zacali krizo-
vou cestou. Pri kazdom zastaveni st
dve lavicky, kde si m6zZe putnik odpo-
¢inut. Po prekonani tejto dost naro¢-
nej kriZovej cesty sa ndm naskytne
okrem duchovného zazitku aj nad-
herny vyhlad.

Zakladatelom tohto velkolepého
diela je Anton Barcik, generdlny
riaditel Cementarne Ladce. Na hore
Butkov zaznelo nezvycajné posol-
stvo, ,postavte na tejto hore kriz“
Novopostaveny kriZ so skalou, v ktorej
je ukotveny, meria 12 m. V jeho srdci
su vzacne relikvie sv. Kriza. O nie-
kolko mesiacov bol na hore Butkov
poZehnany pamitnik sv. Jana Pavla
II. a pamétnik sv. Faustiny. V kamenio-
lome neprehliadneme krasnu sochu
Panny Marie BoZieho milosrdenstva.
Pri jej nohach ndjdeme mnoho Iudi
aj celé rodiny. udia vyhladavaju toto
miesto nielen kvoli modlitbam a sv.
omsSiam, je to aj miesto relaxu, najma
v lete. Putnické miesto Butkov sa
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nachadza v krasnom prirodnom pro-
stredi s vyhladom na okolitt prirodu.

NaSou prioritou je stretavat sa,
porozpravat, zaspievat si a zabudnit
na tazkosti, samotu a choroby, ktoré
nas trapia. Preto sme sa potesili, ked
sa ozvali seniori z Oravskej Jasenice
a z Oravskej Lesnej. Chceli nés navsti-
vit a spoznat viac nasu dedinku. Tato
myslienka sa stala realitou a pripra-
vili sme im program - hrob BoZieho
sluhu, biskupa J. Vojtassaka, kde sme
odovzdali svoje prosby za nase rodiny,
aby nas viedol k laske, viere a pravde
v dneSnom uponahlanom svete. Bis-
kup J. Vojtassak je nam vzorom C¢is-
tého zivota, ukoncili sme modlitbou
za jeho blahorecenie.

Dalej sme pokracovali na morovy
cintorin. Je to miesto, ktoré nam treba
pripominat, Ze tam odpocivaju nasi
predkovia. Vdaka dobrovolnikom
sa podarilo opravit okolie cintorina,
ktoré je doplnené drevenymi Kkri-
Zmi. Obecnd monografia hovori, ze
dedinu suZovali ndkazy v 30. rokoch
19. storoc¢ia. Morovy cintorin skryva
v sebe tajomstva, z ktorych beha ¢lo-
veku mraz po chrbte. Vizme si ho



a majme v Ucte. Preto sa rozhodli
nasSe ¢lenky pri pohlade na rozkvit-
nutd laku divymi makmi, cakankami,
neviadzou a dal$imi polnymi kvetmi,
Ze sa budeme starat o tuto krasu, aby
si tam mohli lieCit svoju dusu stari
aj mladi, aby toto miesto bolo blizke
nasmu srdcu.

Smerom na vy$ny koniec sa neda
prehliadnut kostol sv. Jozefa. Pripome-
nuli sme si, Ze vdaka ndSmu duchov-
nému otcovi Jozefovi Kasanovi mame
tento BoZi chram, kde sa mo6Zeme
veriaci stretidvat na sv. omSiach.
Seniori pozdravili Pannu Mariu pes-
nic¢kou ,Cela krasna si, Maria“...

ZaviSenim tohto stretnutia bolo
posedenie pri dobrom gulasi, ktory
nam pripravil pan F. Belicaj, nasa
Kamilka Belicajova zlozila pekny pri-
hovor, ktory vystihuje nas Zivot. Dalej
sa starali o zabavu nasi seniori s har-
monikami, verime, Ze sa nik necitil
smutny a bez nalady.

Dolezité pre nas nie je existovat,
ale byt uzitoc¢ni. Preto sme boli radi,
Ze mdZeme byt pri dalSej akcii Zaka-
menska harmonika, aj tam chutili
domace kolace, ktoré pontkali nase
¢lenky v zdkamenskom kroji, neod-
mietli sme pozvanie zaspievat s hos-
tami programu a vyzdoba a rekvizity
nam tiez nerobili Ziaden problém.

Netrvalo dlho a boli sme pozvani
do Oravskej Lesnej na vysvitenie kriza.
Zamestnanci Lesného zavodu a seniori
zrealizovali v Paraci jazierko olemo-
vané tabulkami s kriZovou cestou,
nad ktorym sa ty¢i dreveny kriz. Je to
miesto, ktoré ludia vyuzivaja na spo-
lo¢nd modlitbu v tichu prirody. O nasu
prepravu sa postaral pan A. Klim¢ik,
ktory nas previezol cez Parac a nova
rieku az do Oravskej Lesnej. Prekvapil
nas chutnymi buchtami a nechybalo
ani obcCerstvenie: dakujeme. Bol to den
plny zazitkov, dobrej nélady, ktory
skon¢il chutnym guldSom.

Pred nasou odpustovou slavnostou
sme sa zucastnili brigady pri kostole
sv. Jozefa, kde bolo treba pokosit
avycistit okraje parkoviska. Pomohli
aj nec¢lenovia dobrovolnici. Dakujeme,
Ze si nasli ¢as. TieZ bolo treba vycis-
tit kalvariu, tak aj tam sme sa stretli
s hrablickami, kosikmi a s chutou
nieco urobit.

V jedno pekné nedelné popoludnie
sme sa stretli s mladymi rodinami
na akcii ,,Deni rodiny,” kde sa rodicia
a k detom by nemali chybat dedko
a babka. Tak sme nasim mladym pri-
blizili staré remesla, na ktoré sa uz
zabuda. Ru¢né pranie rumplov v plecho-
vej vanicke, Stopkanie ponoziek, para-
nie peria... Najviac ich zaujal kolovratok
so Sikovnou priadkou, muiitenie masla
v drevenej masnicke, kde mohli ochut-
nat hotové maslo s domacim chlebikom.

Potesilo nas pozvanie CSS - Zaka-
menné na odhalenie pamitnej tabule
W. Rowlanda a otvorenie nau¢ného
bezbariérového chodnika. Bolo to pri-
jemné stretnutie zrealizované v ramci
projektu pod ndzvom , Krac¢ame spo-
lo¢ne s nasimi predkami.“ Verime, Ze
nas spev a hudba sprijemnili piatkové
popoludnie.

Prezivame obdobie, ked si vSetci
chceme oddychnut, stretnut sa, ale
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zazivame aj smutné chvile. Dal3im
¢lenom, s ktorym sme sa rozli¢ili, bol
nas najstarsi ¢len Dr. Klement Gajdos,
bol to ¢lovek s dobrym srdcom. Mal
rad piesne, prirodu, ludi, mal rad Zivot.
Velmi rad chodieval do klubu s dobrou
naladou a s batohom na chrbte, kde
nikdy nechybali nejaké dobrotky ku
kavicke. Poslali sme mu na rozlicku
pieseni, ktorti mal rad ,Na kridlach
anjelskych poSlem pozdrav tam, kde
si“. Budete nam chybat.

Vzdy je ¢o vylepSovat v nasej rod-
nej dedinke a my by sme chceli byt aj
v budicnosti ndpomocni.

Dakujeme zastupom OU a poslan-
com Obecného zastupitelstva, ktori
nam vychadzaju v Gstrety, ked nieco
potrebujeme a za nové priestory, kde
sa stretavame a ktoré su hlavne pri-
stupnejsie pre nas starsich.

Viktoria Vecerkova
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Snazime sa vSak realizovat aj
vlastné napady. Jednym z nich bol
koniec kalendarneho roka, ked sme
o spolupracu poprosili riaditelku
materskej Skoly vZakamennom. NaSe
Sikovné deti za pomoci pani ucite-
liek nakreslili obrazky s viano¢nym
motivom, na ktoré sme vpisali zopar
povzbudivych slov, ktorymi sme pote-
Sili ¢lenov nasej Jednoty dochodcov.

Potom nastalo sprisnenie opatreni
v dosledku pandémie, takze sme boli
aktivni najma vdaka nasej faceboo-
kovej stranke.

V projekte ,,Sikovni Zdkamencania“
sme sa snazili prezentovat naSich
spoluob¢anov a poukazat na to,
kolko Sikovnych a kreativnych ruk

MLADEZNiCKA ORG

i -

v Zakamennom mame. Bola radost sle-
dovat reakcie na oboch stranach i to,
ako Iudia dokazu ocenit a pochvalit
pracu toho druhého.

Drobnymi prispevkami sme sa sna-
Zili upozornit aj na vyznamné dni, ako
napriklad Valentin, Denn komplimen-
tov, Denl matiek ¢i Den darcovstva krvi.

Mesiac marec sa niesol v znameni
knih. Po¢as neho ste sa mohli dozve-
diet nielen r6zne zaujimavosti o kni-
hach ¢i o dolezitosti ich Citania, ale aj
sutazit o skvelé knihy.

V junovych dnoch zase prebehla
krésna mladeZnicka akcia - Festival
ludskosti mladych Iudi - kvetina pre
radost, do ktorého sa zapojila aj nasa
Rada mladeze. Cielom bolo podakovat
stovke nasich aktivnych spoluobca-
nov, pre ktorych je ich praca nielen
povolanim, ale aj poslanim. Rozdévali
sme im ruZi¢ky s krasnou myslienkou,
aby sme ich povzbudili a nadalej tak
pokracovali v tom ¢o robia.

P i . 7 :
V 4 V 4 Y &
ANIZACIA ZAKAMENNE
MOS Zakamenné je mladeZnicka organizacia, ktora sa usiluje o to, aby bol Zivot vZakamennom o nieco krajsi

a lepsi. Nasim cielom je spajat Iudi v obci, postvat postrehy ob¢anov tym spravnym smerom a ked'sa da, poma-
hame aj pri ro6znych verejnych aktivitach v obci.

V juli sme poméhali zdkamen-
skym heligonkéarom ¢i pri Slavnosti
biskupa J. Vojtassaka.

Napriek nie lahkej situécii sa nam
podarilo vytrvat v nasej snahe a byt
po ruke tam, kde bolo treba.

Takto na zdver vyzyvame vset-
kych Vas, ktorych oslovila nasa
prdca, pridajte sa k ndm.

Sikovnych ruk a otvorenych sfdc
nikdy nie je dost, takze Vas velmi
radi privitame.

Kolektiv MOS Zakamenné

VIAC » https://www.facebook.com/
moszakamenne

/
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Kulttra

ZakamenskKa harmonika
Jednou z mala kulttirnych akcii, ktori sa tento rok podarilo zorganizovat,

bol prvy ro¢nik Zakamenskej harmoniky, ktory sa konal v sobotu 31. jtila
v Sportovom areali vZakamennom.

Svoju tvorbu predstavilo priblizne
22 harmonikdérov, spevékov a heligon-
karov z celej Oravy a z Polska. Hostom
prvého ro¢nika Zakamenskej harmo-
niky bola Kysucka vrcharska harmo-
nika, ktora krasnymi tonmi spes-
trovala slne¢né popoludnie. V zavere
sa v3etci heligonkari zisli na p6diu a
program ukoncili goralskou hymnou.

Mali sme moznost vybrat si podla
vlastnej chuti vyborny drZkovy alebo
hoviadzi gulas, fazulovicu, zmrzlinu,
vela dobrej muziky, jednym slovom
skvelé. Po programe nasledovala prava
Iudova zabava, ktora roztancovala nie-
len dospelych, ale aj mladez.

Dakujeme Jozkovi Brisédkovi, Obec-
nému tradu v Zdkamennom, Jednote
dochodcov v Zakamennom, vietkym
sponzorom aj vystupujicim, vdaka
ktorym sa toto podujatie mohlo
uskutoénit. Z. BartoSova
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Pribeh zo Zivota

dodrzany pitny rezim. Taktiez strazi
nedozreté ribezle a Cernice. Vnic¢atdm

v8ak najviac chutia ¢ipsy, malinovka

a zmrzlina. Poobede nasleduje kiipanie.

na drevenych pltiach. Radosti nad mieru.
Po oktipani mokré veci babka povesia

na zinku. Kapacka sa viac krat opakuje.

V podvecer sa kona opekacka. Sinko
zapada, mladez opeka klobasku a slaninu.
Medzitym vsetci hraja futbal alebo volejbal.

Dym z pahreby sa kruti na vietky
smery. Tisne sa do oci a vlasov.

Po menSie deti pridu vecer rodicia.
Ruksaciky si naplnia svojimi nepouZzitymi
hrac¢kami a napachnuti slaninovym dymom
odchadzaja domov. Lacia sa slovami: ,,Babka,
dedko pridte k ndm zasa vy, p6jdeme spolu
na hriby”. Ostatné deti v pocte 5 - 7 ostavaju
u babky. Cely vecer sa hrajti spoloc¢enské hry.
Spat idti po polnoci niekedy aj nad ranom.
NajlepSie sa im spi na matracoch rozloZenych

LETO
U BABKY
S DEDKOM

Ked nastane leto a pride
¢as prazdnin, to je pre
vnucata prilezitost uzit si
volnosti a pohostinnosti
u starych rodicov.

.....

starsie vnucata radi navstevuja
babku s dedkom. Radost

a nedockavost sprevadza balenie
veci. Ti mensi prichddzajua

s ruksacikom naloZenym hlavne
svojimi hrackami. Zobert aj
¢izmicky, lebo tie sa rychlo
obuvaju a zobuvaju. Starsi

pridu len tak nalahko. Tricko,
kratasy, Siltovka, pripadne
kopacky. Diev¢ata nezabudnu
na malovatka. Len ¢o prejdu
brankou ku babkinmu domu, uz
su vo svojom Zivle. Chytia macku,
pohladia psa Gora. Zvieratka
zavrtia chvostom a zmiznu. Deti
by uz najradsej ostali na dvore.

-

Den pred ich prichodom dedko
kosackou vykosil cely dvor, chodnik
ku rieke a priestranstvo okolo

rieky. VSetko pripravené, len behat.
O chvilu je na dvore Zivo. MensSie
deti nahanaju kohuta so sliepkami,
o je sprevadzané kotkodakanim.

V slepacich hniezdach pohladaja
vajicka. O chvilu sa uz vozia

idu pozriet do rieky aka velka je
voda, ¢i sa da v nej plavat. Chodnik
ku rieke je z obidvoch stran vysadeny
hrachom a bobom. Tato zelena
dobrota sa pontika na zjedenie.
Mrkva ¢erstvo vytrhnuta zo zahona
a len tak poutierana v trave chuti
najlepsie. Na obed sInko pali, kazdy
vyhladéva tien. Niektori sedia

a oddychuju na lavicke pod lipou.

Ti najmensi na stoliku pri plote
pripravuju v babkinych starych
kastrolikoch polievku z vody, pilin

a $koruchy. Salat z natrhanych
stromovych listkov a kvietkov zo
zahrady alebo muskatu z ¢repnika
je farebny a voniavy. Babka sa nestaci
¢udovat kde vsade zasli a ¢o vytrhali.

Babka vari, vypeka. Dedko
neustale ponuka a db4, aby bol

po zemi. Prikryju sa dekou a spia doobeda

ako zarezani. Prazdninovy pobyt
Chlapcensky trojdiiovy vystrieda
trojdnovy dievéensky. A ¢o ked
prsi? Ziadna galiba. Chlapci vojdu
do dielne plnej naradia a nieco
majstruju. Diev¢ata navstivia
manzardky, archiv starsich
odloZenych veci na neskorsie
pouzitie. Zda sa, Ze tej volnosti

u babky je privela. Deti potrebuju
pohyb, aby sa im srdie¢ko
rozbuchalo a plica naplnili

a prevetrali zdravym vzduchom. Aj
takto nadobudaji urcitt imunitu.

Prazdniny sa skoncia, detom
nastanu $kolské povinnosti.
Starsie odidu Studovat
na stredné alebo vysoké skoly.
Buduce prazdniny uz buda
mozno niekde brigddovat.
TeSme sa z toho, Ze nas maja
radi a radi k ndm chodia.

Takéto prazdninové letné
dni preZzité na dedine u starych
rodic¢ov st nezabudnutelné
a pamadtaju sa aj v dospelosti.
Vsetci sme to zazili v mladosti.
Doprajme to aj naSim vnucatam.
V. Sekerasova
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Kulttra /Osobnost

Operna spevacka

Voldm sa Agnesa Vrdblovd, som opernd spevdcka

a mojim rodiskom je Zdkamenné.

K spevu som sa dostala prostrednictvom detského spevdckeho

zboru Stella Maris, ktorého som bola stucastou.

Uz vtedy som pocitovala obrovské nadsenie, ked

som mohla vystupovat ako mald sélistka.

Myslim si, Ze prdve tieto detské roky rozhodli o mojom dalSom smerovanti.

Hlas sa musi $kolit a tak som nasttipila na cestu ,spevdckej rehole”, ako
tomu my operni spevaci hovorime, a bola som prijatd na Konzervatorium
do Ziliny. Po 2 rokoch som presttpila na Statne konzervatérium do Bratislavy.

Absolutoérium trva 6 rokov a je to 6
rokov skutocne tvrdej prace: stadium,
prvé skusenosti na koncertnom pédiu
a v opernom $tudiu pri naStudovani
opernych roli.

Po ukonceni $tudia na Konzervato6-
riu v Bratislave som zacala pracovat
ako pedagdg spevu na Zakladnej ume-
leckej Skole v Bratislave a popri praci
som sa usilovala splnit si svoj velky
sen: spievat v divadle. Zac¢ala som teda
absolvovat konkurzy a pochopila som,
Ze to nie je také jednoduché. Na kon-
kurzoch som casto stravila celé dni
a Stastny domov odchadzal len jeden
spevak zo stoviek. Prave v tom case
som dostala moznost vycestovat
do Talianska na sikromné predspie-
vanie priamo k méjmu spevackemu
idolu: k Lucianovi Pavarottimu do jeho
rodnej Modeny. Nekonec¢na cesta auto-
busom, takmer bez spanku, zaladok
skruteny od stresu, to vSetko mi
napovedalo, Ze to predspievanie asi
nezvladnem. Opak bol pravdou. Ked
som sa postavila pred Maestra Pava-
rottiho, vSetko zo mna opadlo a ja som
podala ten najlepsi vykon a Maestro
ma prijal medzi svojich stikrom-
nych Ziakov. To bol hlavny medznik
v mojej kariére. Od tohto momentu
sa cely moj zivot zmenil. Denne som

chodila za Maestrom k nemu domov, ,Centro
tak ako par dalSich jeho ke

ziakov z celého sveta. Tie
lekcie boli také intenzivne
a skvelé, ze z nich dodnes
Cerpam nielen vedomosti
a sktisenosti, ale aj vSetku
energiu a entuziazmus. Casto sa pri-
chytim, ako rozmyslam: ,Co by na toto
povedal Maestro? Pdcilo by sa mu to?

Bol by spokojny s mojim vykonom?“

Pokraé.

Zahtnal nas takmer otcovskou las-
kou, ale zaroven ocakaval, Ze budeme
na sebe poctivo pracovat. Bola som
jeho Ziac¢kou takmer rok, zial jeho
zdravotny stav sa
zhorsil a Maestro
nas v roku 2007
navzdy opustil.

Po Maestrovej
smrti som
bola prijata
do spevackeho
institatu

Universale
del Bel

s. 20
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Kultdra /Osobnost

Tatiana z opery Eugen Onegin

Dokonéenie - s. 9
Canto (CUBEC)”, ktory viedla dalsia
operné hviezda: Mirella Freni.

Je to skola, ktorti zalozila samotna
Mirella Freni a venovala sa v nej zaci-
najucim opernym spevakom. Praco-
vali sme nielen so samotnou Maestrou
Freni, ale aj s vynikajtcimi korepeti-
tormi (klaviristi, ktori sprevadzaju
spevakov), ktori ndm pomahali pri
nastudovani réznych arii ako aj pri
naStudovani kompletnych opier.

Po studiu v Taliansku som sa vratila
domov na Slovensko a bola som prijata
na Akadémiu muizickych umeni v Prahe.
Sttidium trva 5 rokov a boli to pre mna
tie najkrajsie Studijné roky. Samozrejme,
Ze som pokracovala v absolvovani kon-
kurzov do divadiel, kym sa mi nepoda-
rilo ziskat rolu v divadle. A bola to hned
hlavna rola. Spevak nikdy nezabudne
na datum svojho debutu a tak 14. 2. 2012
som si obliekla kostym Leily z opery
Lovci peral od G. Bizeta a stala som
prvykrat na doskach Sliezskeho divadla
v Opave. Ten pocit Stastia je neopisa-
telny. Celé divadlo vam tlieska, vidite
slzy v oc¢iach rodicov, ktori nechybali
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ani na jednom mojom predstaveni.
Po Leile nasledovali dalSie hlavné role:
Tatiana z opery Eugen Onegin (P. I. Caj-
kovskij), Jenufa z opery Jeji Pastorkyna
(L. Janacek), Alice Ford z opery Falstaff
(G. Verdi), ¢i Agatha z opery Carostre-
lec (C. M. von Weber). S nastudovanymi
rolami sme casto cestovali na rézne
festivaly, takze sme predstavenia hrali
velakrat pod holym nebom, ¢o malo
Gzasnd atmosféru. Na jednom takomto
predstavent Jeji pastorkyné ,, pod holym
nebom” sa predstavenie nacasovalo tak,
aby scéna vysla autenticky, ked spievam
v arii slova: ,,...v§ude tma, jenom mésicek
bédnym lidem zdri, a plnicko, plnicko
hvézd...”. Spoza stromov vykukol sku-
to¢ny mesiac a my sme ani nedychali.
Nadhera.

Popri tcinkovani v divadle som sa
snazila ¢o najviac koncertovat. Je to
Uplne ind skiisenost ako praca v divadle.
Pri koncerte je umelec na javisku sam
(so svojim klaviristom, pripadne este
snejakym hudobnikom) a ta atmosféra
je omnoho intimnejsia a o to naro¢-
nejSia. Ale krasna. NajkrajSie emocie
som zazila na koncertnom turné v Cine
s prazskym orchestrom a talianskym
dirigentom D. Binettim. Bola som
jedina solistka, takze to bolo nadro¢né
na vydrz fyzicku ale aj psychicku. Ale
zvladla som to a ked som v Pekingu vo
vypredanom $tadione spievala ¢insku
ludov piesen a cely Stadion sa pridal
a spieval spolu so mnou, bol to nad-
herny moment, na aky eSte dodnes
spominam so zimomriavkami na tele.

- e

Fod 5 Taepmay Ll n i

v

Rola Jenufy z opery Jeji Pastorkyna (L. Jandcek) na festivale Hukvaldy

Ako Tatiana v opere Eugen Onegin



Rola Agathy v opere Carostrelec

Popri vSetkych svojich préacach
a aktivitach som sa vzdy snazila aj ucit,
pedagogicky sa venovat mladej spevac-
kej generacii a ziskavat skuisenosti aj
v tejto oblasti. PretoZe ucit sa treba
naucit. To, Ze je niekto dobry spevak,
eSte neznamend, Ze je automaticky
aj dobrym pedagégom spevu. Takze
som sa snazila ziskavat sktisenosti
aj v pedagogickej ¢innosti a hned mi
bolo jasné, Ze to nie je jednoduché, ale
zaroven ma to velmi bavilo. Z vlastnej
sktisenosti viem, Ze najlepsi pedagog
je taky, ktory je tiez umelecky aktivny.
PretoZe odovzddava autentické skuse-
nosti. Moji Ziaci pocuvaju moje zazitky
a skusenosti doslova s otvorenymi
Ustami. Fascinuju ich samozrejme
hlavne bozkavacie a umierajuce
scény na javisku. Mojich Ziakov sa
snazim posielat na rézne stutaze. Je
to vyborna skusenost. MoZu si overit,
ako st na tom technicky aj psychicky,
zaroven sa zoznamuju s novym reper-
todrom a ucia sa konStruktivnou kri-
tikou hodnotit ostatnych spevéakov.
SnaZim sa, aby sa z nich stali predo-
vSetkym dobri ludia a nie egoisti so

»Sirokymi laktami®. Difam, Ze sa mi
podari tuto filozofiu odovzdavat ¢o
najdlhsie. Av3ak nielen ja odovzdavam
nie¢o mojim Ziakom. Aj ja sa vela u¢im
od nich. U¢ia ma pohotovosti, hlavne
vtedy, ked ma zasypévaju otazkami
a ja musim byt schopna im vysvetlit,
preco je to tak a nie inak. A to peda-
gb6ga nuti neustdle Studovat a premys-
lat nad problematikou. A za to som
vdacna tejto praci.

Nebola by som tuplne aktualna,
keby som nespomenula nelahkt dobu
pandémie, v ktorej sa nachddzame.
Aj mne osobne pandémia prekazila
mnoho projektov, koncertov, predsta-
veni. Ale myslim si, Ze aj tato skuse-
nost nas niekam moze posunut. Pocas
pandémie, ked boli zatvorené divadla,
koncertné saly a aj kostoly, som s moj-
imi blizkymi kolegami - umelcami
realizovala mnohé online projekty
a koncerty. A sme radi, Ze aj po uvol-
neni opatreni sa ndm podarilo na nich
nadviazat. Momentédlne ma ¢aka nie-
kolko koncertov u nas aj v zahranici.
Okrem toho ma caka aj tGplne nova

Kulttra / Osobnost

sktisenost: bola som pozvani byt ¢le-
nom poroty v spevackej sutazi ,Hlas
Ceska 2021“ v ¢eskom Krnové.

Na zaciatku som spominala ,spe-
vdcku reholu”. Ano, Zivot spevaka
je v istom zmysle rehola. Spevak si
nemoze dovolit ponocovat celt noc,
ak na druhy den musi spievat. NemdzZe
si dat na obed 2 rezne a bohatt pri-
lohu, ak ho c¢aka predstavenie. Da
sa povedat, ze spevak ma vela veci
zakazanych, ale to krasno, ktorého je
sucastou, za to urcite stoji. Ak by som
sa mala opit rozhodnut, aké povolanie
si zvolim, rozhodla by som sa rovnako.
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Duchovny zazitok

Kto st Lamacské chvaly?
Lamacské chvaly su gospelova kapela,
skupina tzasnych ludji, ktori v Zivote
preZili obratenie a prijali JeZiSa Krista
do svojho Zivota za svojho Pana a Kréla.
Odvtedy sa ich Zivoty zmenili,
uzdravili. Jezi§ Kristus konal v ich
Zivotoch tiZzasné a velké veci a oni si
to nechcu nechat pre seba, ale chcua
ist do celého sveta a hlasat, aky velky,
mocny, UZasny a dobry je na§ BOH.
»Chodte do celého sveta a hldsajte evan-
Jjelium vsetkému stvoreniu.” (Mk 16, 15)

Preco prisli do nasej obce?

Za posledné obdobie sme sa ocitli
v tazkej a nelahkej dobe, ktorti nam
priniesla pandémia.

Pamditdte si zaciatok pandémie? D4 sa
povedat, Ze z jedného dna na druhy
sa zmenilo v naSom Zivote aj v nasej
spoloc¢nosti a vo svete tplne vSetko.
Zrazu zacal v nas a okolo nas
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vladnut niekto iny. Bol to strach, neis-
tota, obavy, chaos, panika, nervozita,
a postupne sa pridavali dalsi ,,zloc¢inci,,
ktorych mdzeme pomenovat aj takto:
udavacstvo, podozrievanie, uzavretie

vvvvvvvvvv

Tato pandémia priniesla do nasho
srdca, Zivota, vztahov a rodin jednu
velka obrovsku tmu.

S odstupom ¢asu si uvedomujem,
Ze sme uplne zabudli na nasho Boha
a jeho prisltibenie, ktoré si mdéZeme
precitat vo sv. pisme a je to zalm 91.

Postupne sme si zac¢ali na pandé-
miu ,,zvykat“ a strach sa pomaly zacal
vytracat. Ale eSte stale je ten strach tu.
Je ako taky zlodej, ktory sa zakrada
do nasej mysle a chce nas ovladat.

Tento strach a tato pandémia,
mozeme ich nazvat aj zlodejmi, ndm
ukradli pokoj, radost, zdravie, istotu,
pracu, vztahy, nasich blizkych, nasim
detom $kolu, pristup na sv. omse
a stretnutie sa so Zivym JeziSom vo
sviatosti eucharistie... Duchovny Zivot
a na$a duchovna posila, duchovny
pokrm ndm boli vzaté, ostali sme
ako siroty bez jedla. Ved je napisané:
»,Nielen z chleba Zije clovek...“ (Mt 4, 4)

A aj toto sa podpisalo na naSom
zivote. Zatvorili ndm kostoly a my sme
nemali pristup k JeZiSovi ak Eucha-
ristii. Bojovali sme a , kricali, Ze ndm
nemozu zatvorit kostoly... Zrazu sme
sa citili odtrhnuti od JeZisa.

A préave to bol dovod preco sme
pozvali Lamacské chvaly k nam
do Zakamenného. Aby sme nazbierali

duchovnt silu, aby sme vytvorili
jedno velké spolocenstvo, modliace
sa spolocenstvo, aby sme zazili opat
BoZiu lasku, BoZiu pritomnost, Bozi
dotyk, pohladenie, uzdravenie, oslo-
bodenie sa od vSetkého toho strachu,
neodpustenia, choroby, zavisti, a vset-
kych tychto nepriatelov, ktori chodia
iba aby kradli, nicili a zabijali. Ved je
napisané: ,Zlodej prichddza, len aby
kradol, zabijal a nicil. Ja som prisiel,
aby (ste) mali Zivot, a to v hojnej miere.”
(Jn 10, 10)

Vsetci, ktori sme sa tam stretli,
sme boli hladni a smadni po JeZiSovi
Kristovi, hladni po jeho dotyku, objati,
odpusteni... Bolo to jedno nadherne
modlitebné stretnutie sa so Zivym
JeziSom. Verim tomu, Ze nik odtial
neodiSiel hladny, ale naplneny JeZi-
Som a jeho laskou. A taktiez verim,
Ze mame vela svedectiev, ako sa nas
opat Jezi$ dotkol, Ze sme zazili mozno
aj také nase vlastné obratenie. A ten
pokoij, a silu a zivého Jezisa v nasich
srdciach sme aj priniesli domov,
k nasim rodindm, susedom, blizkym-

...A preto: Nenechajme si to len pre

seba ale: ,Chodte do celého sveta a hld-
sajte evanjelium vsetkému stvoreniu.”
(Mk 16, 15)

Na zaver sa chcem podakovat Bohu,
mojmu izasnému spolocenstvu (Spo-
lo¢enstvo rodin v Zdkamennom), nasej
obci, ndSmu starostovi, farskému
uradu, panu fararovi, dobrovolnému
hasi¢skému zboru, Cervenému krizu,
Lamacéskym chvalam, manzelom
Slamkovcom za toto krasne Bozie
dielo, ktoré sme spolo¢ne mohli zor-
ganizovat a verime, Ze o rok sa stret-
neme opat.

Budte poZzehnani.
S Gctou organizatori.




ISvedectvalz{chvdl

Neviem ako zacat, ale oslovila ma
moja kamardtka, aby som nieco
napisala o tom ako som preZivala
chvdly, ktoré boli u nds v Zdakamen-
nom. Tak prosim Ducha Svitého,
aby mi s tym pomohol.

Ja som chvdly poznala uz najmenej
dva roky. Najskoér som pozerala ich
zdznamy a potom po urcitom case boli
mojim spolocnikom vzdy, ked'ich vysie-
lali naZivo. TiiZila som ist a stretniit
sa s nimi osobne. Jedného dna som sa
dozvedela, Ze pridu do nasej obce.

Strasne som sa na nich tesila a ani
raz ma nenapadlo tam nezdjst. Prisiel

deri chvdl a ja som sa od rdna tesila.
Chvdly boli pre mrna velkym povzbu-
denim do méjho dalSieho Zivota a boja,
ktorym teraz prechddzam.

Ked som stdla v radoch, ktoré
smerovali k ludom, ktori sa modlili
nad nami, nad ludmi, ktori to chceli
a potrebovali, tak som nemohla zadr-
Zat plac. Slzy tiekli potokom.

No po stretnuti s tymito uZasnymi
ludmi, ktori sa ma drzali, objimali
a modlili sa, som $la z tretieho radu tiplne
pokojnd, zmierend a odovzdand Bohu.

Ked'som odchddzala na svoje miesto,
tak som sa stretla s osobou, s ktorou
som mala rozhovor. Potom som toto
stretnutie vnimala ako vysmech a to
zlo ma chcelo odradit od pokoja, ktory
som tam nasla.

TakZe na chvdlach som nasla dal-
Sie povzbudenie pre moj dalsi Zivot
a duchovny boj.

Velké Pdn Boh zaplat za ludi, ktori
sa pricinili o to, aby boli v Zdkamen-
nom chvadly.

Duchovny zazitok

Zehndm ludom, ktori sa staraju
a chodia medzi ludi, ktori potrebujt
pocut svedectvd, aby mohli nacerpat
sil do dalsieho Zivota.

A na zdver: Dakujem ti Pane

za tvoje poZehnanie a Ze pri mne stojis.

Jana

Mili Zdkamencania! Chcem sa

s Vami podelit o radost'v srdci, ktori

som preZila pocas Lamacskych chvdl
v Zdkamennom.

Nddherné prostredie, skveld organi-
zdcia a takd velkd ticast, to vSetko md
potesovalo a citila som sa medzi Vami
ako doma. Pocas svitej omse, chvdl,
modlitieb a vzdjomnych rozhovorov
som vnimala BoZiu pritomnost plnti
ldsky, pokoja a radosti. Boh sa dotykal
mdjho srdca a verim, Ze aj mnohych
dalsich. Chcem velmi podakovat pdnovi
fardrovi, starostovi a v§etkym organi-
zdtorom za krdsnu a duchovne plodnti
akciu a spoloc¢ny ¢as modlitieb.

S ldskou a vdakou
Helenka 50 r

Zdkamenéan ¢ 2 /202/
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Na zamyslenie

MOC SLOVA: Aké chyry sa to nesu dedinou?

Veru tak, kazda poriadna slovenska dedina nebyva mikva, ale pestuje Zivii komunikaciu.
Slova nam boli zverené ako dar, aky by bol bez nich Zivot?

Je krésne, ak sa ludia navzajom
vnimaju, ak sa delia o svoje radosti
i starosti, ak sa vedia pozdravit
a porozpravat, ak si vedia odovzdat
uzito¢né spravy alebo spojit sily, ked
niekto potrebuje pomoc. Je to vysada
zivota na dedine, Ze tu eSte nie sme
pozatvarani do chladnej anonymity,
ako je tomu v mestach, Ze sme este
celkom neochoreli na individualiz-
mus, v ktorom sa kazdy diva len sam
na seba a na to, ¢o si ohradil vysokym
plotom. Spolocenstvo je zdravé vtedy,
ak sa navzajom registrujeme, ak o sebe
vieme, ak mame o seba zaujem. To si
treba zachovat. Ale zaroven so slovami
treba vediet nardbat mudro. Treba
vediet kedy hovorit a kedy ml¢at, ktora
myslienka stoji za to, aby bola zverej-
nena a ktoré informacie st vhodné, aby
sa $irili. Niekedy toho totiZ narozpra-
vame az prili§ a nie vZdy su to slova,
ktoré podporuju dobro, nie vzdy st
pravdivé, nie vzdy mudre, nie vzdy
uzito¢né. Vieme ako to chodi... na Vys-
nom Kkonci ktosi ¢osi zacul, na NiZnom
sa komusi Cosi zazdalo, v Oraviciach
to vidia tak a na Porieci je z toho uz
celkom iny pribeh. Niekedy sa naSa
dedinska vyrec¢nost a zaluba v hovoreni
o druhych stava neduhom. A mnohi,
mnohi kvoli nemu trpia. Neviem, ¢i si
to dostato¢ne uvedomujeme, ale svoj-
imi re¢ami, méZeme druhym spdsobit
velké ujmy. Slova treba vazit, skor nez
ich vypustime z tst. Kolko dobra vazi
tato myslienka, kolko pravdy a kolko je
v nej nevedomosti, domyslavosti alebo
zavisti, ¢i zlej vole?

Vaha tvojich slov

Slova maju velka moc. Cely svet bol
stvoreny Slovom, z ni¢oho, vypadol
z Bozich ust. Pohli sa pery Stvoritela,
povedal slovo a stalo sa. Jeho slovo za-
Zalo svetlo tam, kde predtym nebolo
nic¢, dalo do pohybu vesmirne dialky,
nas prebudilo k Zivotu a ponorilo
do farieb, tvarov, mnohych divov a za-
zrakov. Jeho slovo dava dusu, rozbu-
cha srdce, rozozvuci hlas a roztvori
oci, ktoré dosial eSte nevideli. Boli sme
stvoreni BoZim Slovom a na jeho ob-
raz, chcel, aby sme sa mu podobali,
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tak ako sa deti ponasajt na otca. Nieco
z jeho podstaty sa zrkadliiv nés, preto
i nade slova maji moc. To, ¢o vyslovis,
ma silu. M6ze§ niekoho povzbudit,
nadchnut, podporit, uzdravit, postavit
na nohy, priniest mu blaho a poZeh-
nanie. Svojim slovom moZe§ spolu so
Stvoritelom odovzdavat Zivot, roz-
mnoZovat dobro, kriesit z popola, Sirit
pravdu a svetlo. Ale moZe$ sa i dobru
otocit chrbtom a moc svojho slova
zneuzit. M6Ze$ nim nicit, rozvracat,
miast, zranovat, zastierat, irit temno-
tu a bolest, sposobovat muky. Mozes
dokonca niekoho dohnat do krajnosti,
bezvychodiskovosti, k smrti. Zalezi
ako so svojimi slovami narabas. Nie-
kedy sa vo svojej pyche povaZujeme
za natolko kompetentnych, Ze si mys-
lime, Ze mame préavo o vSetkom vy-
nasat sudy, vSetko komentovat a svoj
pohlad na vec povaZujeme za jediny
spravny. A pritom si neuvedomujeme,
kolko toho vbbec nevidime a Ze sa mo6-
Zeme vo svojich postojoch o druhych
ludoch velmi mylit. A ¢asto sa to aj
stava. PretoZe mnohé ostava nasim
kratkozrakym ociam skryté, nedovi-
dime do v3etkych koncov, nas pohlad
neprenikne do mysle druhych, nepo-
zname hlbiny ich srdca, ¢asto ani ich
zivotné okolnosti. Vidime, ¢o chceme
vidiet a hovorime, ¢o chceme, aby sa
poculo. Zakazdym vsak, ked otvorime
Gsta, do nasho sveta vstupuije sila, bud
je to sila lasky alebo je to mec, ktory
bodne a niekomu spdsobi ranu.

Ktoré slova zranuju

Pocul som, Ze... — A to st tie pravé de-
dinské chyry. Vy ste to eSte nepoculi?
Tak teta z Mrzacky rozpravala o tom,
Ze dcéra svokry jej syna krstnej pocula,
Ze jej suseda povedala, Ze jej kolegyna
si mysli, Ze jej nevesta si kiipila macku.
Naozaj ste to nepoculi? A mozno je ta
macka slepa. A moZno nechyta mysi,
pretoZe je vraj akasi cudna, takZe nie
je isté, ¢i to nie je pes. Mnohokrat §i-
rime neoverené informécie a pribehy,
ktoré maju ale skuto¢nych protagonis-
tov. St o niekom z nasej dediny, a pri-
tom vobec nemusia byt pravdivé. Ako
sa asi mdzu citit? Co im tie nade reci

spdsobia? Co ak im niekto pride v noci
divnii macku, teda mozZno psa, ukrad-
nut, alebo im k nej zavola veterinéara
alebo si budu vsetci ¢osi posuskavat,
ked podjdu okolo a $karedo sa na nich
pozerat, ¢o su to za ¢udaci, ked kupuja
takéto macky. V realite v§ak ide o vaz-
nejSie veci ako macky, mysi alebo psy.
V realite ide Casto o Cest, dobré meno,
pokoj srdca a mnoho iného. Netarajme
zbytocne o tom, ¢oho nie sme svedka-
mi. A ak chceme o niekoho prejavit
zaujem alebo mame dobru volu mu
pombdct v jeho situdcii, opytajme sa
priamo jeho ako sa veci majua a ako
mu mdZeme byt nablizku.

Na nespravnej adrese! — Su to slovi,
ktoré hovorime o druhych celkom
inym ludom. Je to ako keby pani
postarka dorucila vas list na tiplne int
adresu. Ak mame nieco na srdci voci
nejakému ¢lovekovi, je potrebné tie-
to slova odovzdat jemu, nie desiatim
osobdam za jeho chrbtom. Takymto
spdsobom sa nas problém nevyriesi,
lebo adresat je niekto iny. Niekto iny
potrebuje pocut nasu staznost, kriti-
ku ¢i bol alebo povedzme i pochvalu.
Nauc¢me sa hovorit si veci z o¢i do o¢i.
Uvidite ako sa vaSe vztahy budu po-
suvat dopredu. A ak si budeme vediet
povedat aj neprijemné veci s laskou,
mozno sa staneme svedkami velkych
premien. Nezranujme sa navzajom
reCami na nespravnej adrese. Vha-
dzujme svoje listy do tych spravnych
schranok!

Avantgardny umelec: Ja to vidim takto!
- Vumeleckych kruhoch st1 zname tvo-
rivé postupy, kedy si umelec dotvéra
realitu podla svojej predstavy, vysled-
kom ¢oho st nevSedné, Casto abstrakt
né kompozicie. AvSak v beZnom Zivote
¢im viac sa vzdalujeme od skuto¢nosti,
tym viac problémov to prina3a. Nie
sme umelci, od ktorych sa ocakava, ze
povolia uzdu svojej fantazii. Mnoho-
krat hodnotime druhych na zéklade
toho ako ich vidime my, podstivame
im Uumysly, bez toho, aby sme mali
schopnost poznat ich myslienky. Pova-
Zujeme sa za tych, ktori presne vedia,



preco niekto nieco robi, ¢o tym sleduje
a kam to chce dotiahnut. Vidime nieco
a zvy$ok reality si dotvorime podla
vlastného usudku, ba ¢o viac, pova-
Zujeme ho za spravny a eSte o tom aj
rozpravame ako o hotovej a overenej
veci. A to su velké krivdy. Pamatajme
nato, Ze nesieme zodpovednost za to,
¢o nasle slova spdsobia. MoZno nimi
niekoho bezddvodne oberieme o nieco
cenné, napriklad o Cest, pokoj, uctu,
doveru, priazen, poSpinime jeho me-
no, znehodnotime jeho usilie alebo
ho celkom zni¢ime. Vo svoje pyche,
v ktorej sme sa pokladali za viac nez
sami sme, za tych, ktori vidia do srd-
ca ¢loveka a mdéZu rozpravat o tom,
o ¢om v skuto¢nosti nevedia ni¢ alebo
len celkom madlo.

Na astach med a v srdci jed! - Zranu-
juce su aj slova, ktoré su netprimné.
Casto si pred druhymi nasadzujeme
masky a rozpravame cosi iné nez to,
o si v skuto¢nosti myslime. Niekedy
sa chceme druhym zapacit, alebo
ich chceme manipulovat tak ako sa
nam to hodi, niekedy mame strach
povedat pravdu, inokedy z ré6znych
dovodov nechceme odhalit svoje sku-
to¢né postoje. Ak je v nasich slovach
falo$ a nepravda, nikdy nemdézu byt
tvorcami dobra. Vnasaju do nasich
vztahov tienl a zamoria tmou i nase
vnutro. Aj ked si moZno naivne mys-
lime, Ze vSetko je ,,OK ved o nasich
skuto¢nych néazoroch predsa nik
nevie. No je to ako stavat vzdudny
zamok, nech by bol akokolvek pre-
pracovany, neda sa v nom Zit. Kto by
don vkrocil, prepadne sa do prazdna.
Na neuprimnosti nemozno postavit
ni¢, ¢o pretrva. Klamstvo a pretvarka
vzdy plodia zlo, zrafuju nade vztahy
i konkrétnych Iudi a st nezlucitelné
s laskou. Laska je pravdiva. Je ovela
lepsie ostat slabym, malym, ale sku-
to¢nym ako sa hrat na hrdinu. Je ovela
lepsie zjavovat druhym, ¢o si v sebe
naozaj nosime, ako pliest im popod
nos medové motuzy a lichotit im
tym, ¢o chctl pocut. Akym vzacnym
darom su ludia, ktori sa pred nami
na ni¢ nehraja a ktori ndm dokazu
povedat aj neprijemné veci! Postivaji
nés dopredu, aj ked nie vZdy ich vieme
docenit. Bez uprimnosti niet lasky,
niet pravdy, niet rastu. Zakazdym, ked
sa vzdudné zamky rozplynq, ostane

len sklamanie. A kazdy karneval sa
raz skonci, akua tvar uvidi svet, ked
zloZime masku?

Iba slova - Veru, ¢udovali by ste sa, ale
aj takéto slova su velmi bolavé. Je to
nieco, ¢o vyslovime, ale neuskutoc-
nime. Su to slov4, s ktorymi nie sme
vnutorne stotoZneni, ktorym cosi
chyba, chyba im Zivot a naSe skuto¢né
zaangaZovanie. Niekedy vieme tak
krasne rozpravat, hlboké myslienky
chrlime ako lavu, vSetci sme z nich
nadSeni, dobre sa to po¢uva, no ked
pride na lamanie chleba, ostaneme
hladni. Lebo jedna vec je ¢osi povedat
a druha vec je povedané Zit. Ni¢ tak
neodradi ¢loveka ako slova bez Zivota.
Ni¢ tak nepodkope doveru ako nenapl-
nené slova. Dajme svojim slovam dusu,
dajme im vlastné srdce, to malé biedne
nedokonalé ale naozajstné srdce. Dajme
svojim slovam seba samych, naSe usi-
lie. Hovorme slova, za ktorymi si vieme
stat, podporme ich svojim spravanim
a skutkami. Nech je nasa re¢ odrazom
toho, ¢o sa snazime realizovat, comu
verime, ¢o nasledujeme, za ¢im smeru-
jeme. Ak Cosi povieme, nech sa druhi
moZu o to opriet, nech sa mézZu na nas
spolahnut, nech to na nas vidia. Budme
stelesnenim svojich slov. Neponukajme
druhym prazdne ,iba slovd*, ale v nich
odovzdajme seba a svoj priklad.

Otraveny pramen - V3etko, ¢o vyslovi-
me, z nieCoho v nas vyviera. Nase Gista
st ako priehradny mur: ked sa otvoria,
vyplavi sa von to, ¢o prameni niekde
hlboko v nas. Slova sa nerodia na pe-
rach, ale v nasich imysloch a vnaSom
srdci. Je velmi dbleZité starat sa o ten-
to pramen, ak bude ¢isty, budi z nés
vychadzat slov4, z ktorych sa ini bu-
da moct napit, slova, ktoré zavlazia
vyschnutd zem, prinesu urodu. Ak
je v8ak pramen zamoreny, otraveny
jedom, nase slova budu prinasat ska-
zu. Skor nez nieco budeme hovorit,
skontrolujme svoj pramen. Netreba ho
vycistit od pychy, zavisti, neprajnosti,
hnevu? Alebo mozno od nejakého iné-
ho kalu? Velakrat, ked posudzujeme
druhych, je za tym skryta pycha alebo
zavist. Myslime si, Ze mame navrch,
Ze mame pravo hodnotit iného. Ale
odkial beries istotu, Ze to vie$ vnimat
spravne? Azda si Boh? Azda vies o Zi-
vote vSetko? Azda vidis aj v skrytosti?

Na zamyslenie

AKk je nejaky ¢lovek tffiom v tvojom
oku, spytaj sa sam seba, ¢i za tym nie
je zavist, ¢i ta neskrie jeho uspech, ¢i
mu nezavidi$ poZehnanie, milost, ob-
lubu, jeho schopnosti, vztahy, Sikov-
nost? Preco na neho zameriavas svoju
pozornost, preco ho skiimas, preco
o0 nom vynasa$ sudy, preco ti je ne-
prijemny, preco ho kritizujes, pre¢o ho
potrebujes pred druhymi degradovat,
preco ho chce$ poucovat? Je za tym
laska alebo ¢osi iné? Chces jeho dobro
alebo chce$ ulavit sebe? Po Zakamen-
nom Zial putuje vela slov, ktoré vobec
neboli vyslovené z lasky. Jedovaté slova
kontaminuju naSe prostredie, tazko sa
dycha, ked si pokazime vzduch.

Sme zodpovedni za to,

¢o sme vyslovili

So slovami ¢asto nardabame lahko-
vazne, ako keby sa ani nechumelilo.
Myslime si, Ze m6Zeme povedat ¢okol-
vek a nasledky sa nds netykaju. Nie je
to vSak tak. Ak vam z voliéry utecie
pes a pohryzie niekoho, pridu sa sta-
Zovat za vami. Ak odhodite neuhasenu
cigaretu a spdsobite poZiar, vy hradite
Skodu. Podobne je to aj s nasimi slo-
vami. Ak niekomu spdsobime ujmu,
my sme ti, ktori mame povinnost to
oSetrit. Md6Ze$ utiect z miesta Cinu,
mozes sa tvarit, Ze nic¢ sa nestalo, ale
tvoja zodpovednost ide s tebou. Niekto
kvoli tebe niekde krvéaca. Raz sa mu
budes musiet pozriet do tvare. Raz
budeme skladat ticty za to, ¢o sme spo6-
sobili svojim jazykom. Preto ak sme aj
Cosi pokazili, treba to napravit, otvo-
rit lekarni¢ku a ponahlat sa obviazat
ranu, dat veci do poriadku. Ospraved]-
nit sa, poprosit o odpustenie, postarat
sa o Cloveka, ktorému sme sposobili
bolest, nahradit skodu, odvolat to,
¢o sme nemali pravo vyslovit, ocistit
meno ¢loveka i na verejnosti, pokial sa
nase slova dostali aj k inym. Nebojme
sa Celit svojim chybam, vitaz je ten,
kto si vie priznat omyl. VZdy mdéZeme
zacat odznova, zacat zit €osi iné, kraj-
Sie, hodnotnejSie. Ak sme doteraz
so svojimi slovami nardbali nemudro,
od dnes ich mdZeme zacat vazit. Boh
nam dal dar reci a nou mdéZeme tvo-
rit hotové zazraky, pokial budeme
chciet. Ak za¢neme kazdy od seba, ak
sa v tom budeme cvicit, Zadkamenné
zakvitne. A v3etci sa v iiom budeme
citit o Cosi lepsie.

Zdkamenéan ¢ 2 /2021 | 25



Zaujmy / Dobrodruzstvo
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Extrémny nonstop zdvod - bez zabezpecenia vlastnymi silami napriec Cesko-
-Slovenskom, plny utrpenia, bez cielenej podpory. Stiboj s po¢asim, obavy
z medvedov, hladanie vlastnych hranic a hlavne stiboj so samym sebou. Tak
by som opisal ISOMA 1000 Miles Adventure, najextrémnejsi vytrvalostny
zdvod v Eurdpe vo svojej kategorii.

Za tymto vsetkym stoji Jdn Kopka,
extrémny biker a dobrodruh, ktory
sa zti¢astnil MTB maratonov od tro-
pickych teplét az po mrazivi Aljasku.
Ide o zdvod, ktory sa vypredd za pdr
sekiind presne o pol noci na Silvestra.
Mne to trvalo 5 rokov zaregistrovat sa
tu a ked mi prisiel v janudri 2021 mail,
Ze som na Startovnej listine s ¢islom 618,
hned ' ma rozboleli kolend. ©
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Voldm sa Juraj Vrdbel, mdm 35
rokov a som zo Zdkamenného. Som
horsky cyklista, turista a tak som sa
rozhodol, Ze ak vobec dokoncim Mile,
podelim sa o to s ostatnymi.

Mpyslienka ist na Mile ma zacala
prenasledovat v ¢ase, ked mi nestacili
klasické MTB maratény, kde som sice
obhdjil v roku 2017 3. miesto v Dolnom

1000 MILELS“AwB\VENTURE

Kubine ako najlepsi Oravec na dlhej
trati, no nebolo to ,to pravé ore-
chové.” Neskor som sa ziicastnil série
Marathon Man Europe (MME), kde
som jazdil v Alpdch a skiisil zase nieco
nové, ale stdle tomu nieco chybalo. Jed-
noducho po tych pdr hodindch driny
na zdvode som sa zrazu ocitol v cieli
a siel som domov. Hladal som viac cyk-
listiky a nasiel som zdvod 333 extrém,
kde som nasiel to, ¢co som hladal. Po
Styroch tychto zdvodoch som chcel este
sktisit nieco viac a tak som $iel na Mile.

Preteky 333 extrém vystihuje jedna
veta: ,Ked uz nemoézes, mozes este tri-
krdt tolko.” Nemézem povedat, Ze to
nefunguje, ale potom doma v svalovych
hortickach a nakoniec v RuZomberku
vo Vojenskej nemocnici som si uvedo-
mil, Ze je to sice dobry slogan, no vZdy
treba vediet kedy md organizmus dost.

Na Miliach by som povedal, Ze ked
uz nemoézes, mal by si si odpocintt.
V' prvy deri som chcel hltat kilometre
ako inde, ale opak bol pravdou a obrov-
ské sklamanie prislo uz hned'v prvy
deni. Moja vizia dat tento zdvod dlhy
1781km za 20 dni sa zmenila na horor.
KedZe covid-19 narusil priebeh, nesli
sme naprie¢ Cesko-Slovenskom, ale
okolo Ceskej republiky po najodlahlej-
Sich miestach v hordch, ¢o sa mi zdalo
ako vyhoda. Myslel som si, Ze ked Cesi
nemaji také hory ako my, tak to pre-
letim. Musim pripomentit, Ze sme Sli
v podstate pohrani¢im a velké kusy
sme $li nemeckymi a polskymi horami,
v Ceskej republike cez vsetky ndrodné
parky a odlahlé lesy. Prvy den vyzeral
tak, Ze som chcel nahodit tempo a uro-
bit aspori 160km a potom sa rozpocitat,
no urobil som asi 7okm a uviazol som
v nemeckej hore v btirke a premoceny
som Siel spat do sennika, s tym Ze rdno
odstiipim z pretekov. V noci Ziadna
regenerdcia, obrovsky chlad, vycer-
panie a hroznd predstava, Ze mdm
takto pokracovat stovky kilometrov.
Vravim si, Ze uvidim aké bude rdno
a od vycerpania som zaspal, no o pdr
hodin som sa zobudil v triaske a vedel
som Ze to takto nepdjde, prehadzu-
jem si polomokré veci za tiplne mokré
a pokracujem podla GPX trasy, ktort
sme nafasovali v den Startu. Burka



ustupila a uz len prsi, tak si vravim,
Ze bez bleskov je to lepsie a pri svitani
si ddvam ranajky v podobe suseného
mdisa a Cistej vody... Pokracujem hus-
tym lesom, kde sa nedd bicyklovat, tak
tlacim bicykel a stretdvam miliara na
zemi v spacdku. OkamZite som dostal
Sok. Vravim si, Ze ak on takto preZil
tii nocnu hrézu v spacdku pod holym
nebom a ja som sa citil nekomfortne
v senniku, tak som slaby na tento zdvod.
Nejako som sa pozbieral a pokracoval
som dalej, moje tempo mal aj jeden
Slovdk Peter Paulovic a isli sme spolu
pocas prvych dni. Toto sa mi velmi
hodilo a dokdzali sme v tychto pod-
mienkach ist sviZnejsie a sem tam vecer
dobre padol aj rozhovor. TakZe na
druhy deri som mal priblizne 200 km
a 5500 vyskovych metrov za sebou.
Takto to pokracovalo do 995 km, kde
tento moj partdk zahldsil, Ze dalej uz
nepokracuje a konci. Povedal mi to
rdno a podali sme si ruku. To bola takd
facka, Ze som ostal ako pribity... Bolo
to po cca siedmich diioch, nohy som
mal rozmocené s krvavymi otlakmi,
na zadku som mal vymackané seda-
cie svalstvo a samozrejme tieZ krvavé
otlaky. Moj chrbdt bol cely bolavy,
boleli ma zdpdstia, kolend, krénd
chrbtica, jednoducho vsetko a musel
som vymysliet ako péjdem dalej sam,
ako budem brodit mocariskd, rieky,
ako sa budem orientovat a hladat si
noclah. Mile sa proste nedajii napld-
novat dopredu. Zdlozny zdroj dvadsat
percent, mobilny signdl Ziaden, musel
som udrZiavat po cely zdvod sledovacie
GPS zariadenie (tracker) pri Zivote, k
tomu kopa povinnosti a do toho hlad,
smdd a mokré veci. MéZem povedat,
Ze az vtedy som pocitil velkii beznddej
a nasiel som svoje dno. Neviem ako je
to mozné, ale vravim si: uz len 80okm
a som v cieli. To spominané dno som
potom este prehlbil dvakrdt a dosiel
som do ciela. Pamdtdm si iba zemia-
kovti placku od organizdtorov a pivo.
Urobil som vynikajtici ¢as a dal som
to za 13 dni a skoncil som na 17 mieste.

Chcel by som tymto povzbudit vset-
kych mladych ludi a nddejné talenty
u nds v Zdkamennom. Je treba sa
vediet v tazkych chvilach sprdvne roz-
hodniit a pokracovat v tom, ¢o vds
bavi. Kazdému vZdy nieco chyba, mne
chybalo jedlo a voda, komfort, pos-
tel, ale akosi som za bez niektorych

veci zaobisiel a pokracoval som. Som
Finisher 1000 Miles Adventure a zaZil
som okrem bolesti aj krdsne zdZitky
a bol som na miestach, kde sa uz asi
nikdy nedostanem. Pocitil som osobné
vitazstvo, dosiahnutie svojho osobného
ciela, prekonanie seba samého, nabitie
sebadobvery, pocit pokory, tictu k stipe-
rovi a prirode, strach a eufériu, radost
i bolest, ale hlavne velké dobrodruZstvo.

Dakujem mojej rodine a priate-
lom ktori ma podporili.

Juraj Vrdbel

Zaujmy / Dobrodruzstvo
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Zaujmy

Den 15. marec 2020. Vldada
Slovenskej republiky

vyhlasuje nuidzovy stav.

Zatvdraju hranice kvéli pandémii.

Po telefonate s misiondarom
0. Majernikom si balim minimum
osobnych veci do ruksaku, domacu
zakamensku slivovicu, dva kufre
naplnené ceruzkami, liekmi a nabo-
zenskymi predmetmi. Neplanovali
sme, Ze to bude takto na rychlo, ale
je to posledna moznost na odchod
na neurcité obdobie... z hodiny na
hodinu. Do polnoci musim prejst cez
slovenské hranice. Co bude vo Viedni
neviem. Kazdopadne: odchddzam
do Afriky.

Po dvoch leteckych prestupoch
a vypisani viz na letisku v Arushi
(Kilimandzaro) som sa kone¢ne po
72 hodinach stretol s 0. Majernikom,
ktory ma ¢akal so Soférom z biskup-
ského uradu z mesta Singida, odkial
som sa na druhy den rano presu-
nul do mo6jho misijného posobiska
- dedinka Sukamahela (geograficky
stred Tanzénie).

Krajina s drsnymi podmienkami
pre Zivot. Ludia, ktor{ si vazia kazda
malickost. Sukamahela je rozlahla
obec, v ktorej je dost tazké udrzia-
vat susedské vztahy, pretoze cesta
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k susedovi trva vacsinou pol hodinu
na motorke. To vSak nie je Ziaden
problém pre katolikov, ktori chodia
do kostola s uprimnou radostou, aj
ked je to daleko. O to viac mi bolo
poteSenim pracovat na vystavbe
nového kostola a pastoracného centra,
ktoré v dnesnych diioch ponuka pra-
covné prileZitosti pre vela [udi, ktori
nemaju k dispozicii zdkladné Zivotné
podmienky.

Ak by ste chceli rozvijat ¢nost
pokory, odporuc¢am vam ist na ,,pra-
zdniny“ do Afriky, kde vas nenasilnym
spdsobom naucia, Ze nie je podstatné,
¢i mate nozik, ale hlavné je to, ze mate
ostré zuby. To v preklade znamens3,
Ze naozaj nepotrebujeme tolko veci
k Zivotu, ako sa ndm moze na prvy

pohlad zdat. Prial by som kazdému
ist na takéto miesto, kde ¢lovek moze
naozaj citit pokoj, ktory je dnes tak
vzacny. Ze je jedno, ¢ st veci uro-
bené presne alebo nacas, Ci pri stavbe
kostola mas spravne naradie, alebo
si ho v priebehu préce vyrobis. Ide
o vysledok a ten pocit na koniec. Ze
vSetko to usilie ma naozaj nejaky

v v s

vyssi vyznam.

Keby som mal napisat o vSetkom,
¢o som v Afrike zaZil, bolo by toho
prili$ vela na jeden ¢lanok. Ak by ste
vSak chceli vediet viac podrobnosti,
pokojne sa pytajte, ked ma stretnete,
alebo ak by ste tam chceli zajst, som
k dispozicii. Stac¢i na obed zavolat,
vecer letime.

Tomas Vojtas



Zaujmy

Putovanie skautskou kriZzoevou cestou

Putovanie skautskou krizovou ces-
tou prinasa do srdca pokoj

Pri prechadzkach prirodou ste si
urcite vS§imli, Ze v naSom zakamen-
skom chotdri su postavené krize
s jednotlivymi zastaveniami kriZo-
vej cesty. KriZova cesta je len jedna.
A zaroven je tolko kriZzovych ciest,
kolko je ludskych Zivotnych pribe-
hov. Je tolko zivotnych ciest, kol'ko
je zivotnych etdp v kazdom ludskom
Zivote. Podobne aj nasa zdkamenska
kriZzova cesta je jedna, ale pre kaz-
dého z nds znamena v detailoch nieco
Uplne iné...

Tak ako ma kazdy ¢lovek svoj sen,
tak to bolo aj v nasej , skautskej rodine”.
Chceli sme pre Iudi nasej obce zhoto-
vit nieco spolo¢né, nieco ¢o ostane aj
pre dalSie generacie. Prave tieto krize
nesu v sebe odkaz, Ze kazdy kriz v
zivote Cloveka ma zmysel a prinasa
mu vykupenie. S prvotnou myslienkou
prisiel byvaly p. kaplan Janko Mahut
(,,Brasko”), neskor v tejto myslienke
pokracovali dal3i nadSenci. S BoZou
pomocou a pomocou skvelych ludi,
sponzorov Jozefa Floreka z Novote
(K.V.N), Ing. Petra Durcaka (Lesor
s.r.0.) a aj vdaka dobrovolnikom spolu
s nami - Vojta$§dkovymi skautmi zo
Zakamenného - sa to podarilo. Zacia-
tok krizovej cesty najdete pri farskom
kostole, pokracuje smerom na Kalvariu
a dalej trasou prechodu zdkamenskym
granom. Celkovo ma trasa zhruba 22
- 25 km a dé sa prejst normalnym tem-
pom za 6 - 8 hodin. Jednotlivé zasta-
venia st od seba vzdialené 1 - 2 km.
KriZovu cestu lemuje $trnast krizov s
kovovou cedulkou, na ktorej je vyzna-
¢ené zastavenie a skautsky znak. Stoja
pri ceste hrdo ako vojaci straziaci
cenny poklad nasej rodnej ,hrudy”.

Na tuto prilezitost bol vytvoreny
skautsky tim, ktory mal za ulohu
do bliZiacej sa Velkej Noci pripravit
vSetko potrebné k spusteniu krizovej
cesty a jej spropagovaniu. Na cestu
nasou krasnou oravskou prirodou
boli pripravené zamyslenia na kazdé
zastavenie kriZovej cesty -, Revoliicia

krdsnych ludi“ od nasho skautského
brata Janka Mahuta (,,Braska®). Pre
skautov bola pripravena Prirucka kri-
Zovej cesty s tlohami na tému - Skau-
tom v rodine.

Okrem prijemnej prechadzky a
duchovného zéazitku boli pre prvych
150 ucastnikov pripravené pamitné
odznaky (buttony). Kazdy tucast-
nik sa mohol rozhodntt pre stupen
nérocnosti a tak ziskat button v tvare
skautskej odbory:

¢ ZELENY STUPEN - pomodlit sa
a splnit jednotlivé tlohy v pohodli
domova.

« CERVENY STUPEN - prejst trasu
extrémnej krizZovej cesty a pomodlit

¥y © " Usust>-Skautskd krizovd cesti -

fﬁ

sa krizovu cestu s jednotlivymi tlo-
hami, ktoré bolo potrebné splnit.

Na zaver sa chcem podakovat FU
a OU Zakamenné, Ze nam poma-
hali s propagaciou kriZovej cesty a
tieZ vSetkym odvaZznym putnikom
a skautom, ktori nabrali odvahu,
prekonali samych seba a presli
extrémnu kriZovu cestu.

Verime, Ze tato krizova cesta pri-
tiahne eSte vela ludi do nasej krasnej
obce a prinesie [ludom do srdca pokoj,
hlboky duchovny, ale aj turisticky
zazitok. Magdaléna

Hrckulakova (,Meggy“),
91. oddiel Vojtassakovych skautiek
Ziakamenné

-

Sy THaI ‘-'.I_ = "‘m
- Velky ﬂ,{g},@lﬁ,}

B
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Zaujmy

Skautsky tdbor
je celorocnym
vyvrcholenim
skautskej
¢innosti. V roku
2020 sa kvéli
pandémii
Covid-19
tdbory
uskutocnit
nemohli,
avsak v roku 2021 boli za
dostatocnych opatreni
povolené. Zorganizovat sme

sa ho rozhodli aj my, a nielen
jeden, ale hned dva.

Miestom taboriska sa ndm stala
lika v dedine Liptovska Anna, kde uz
predtym téborili nasi bratia skauti
z Dolného Kubina. Ti ndm aj ochotne
prenechali postavené taborisko,

uprostred ktorého sa tycil
stoziar s vlajkou (cez den

s vlajkou Slovenska, v noci

s bielou vlajkou), obklo-
peny podsadami, dvomi
hangarmi a indidnskym Tee-
-pee stanom. N4as skaut Marek
(brat Ponozka) este sam vyro-
bil a dostaval 4 podsady a boli
“  sme pripraveni zacat tieto dob-
rodruzné dni pod $irym nebom.
Ustrednou témou oboch tébo-
rov bolo cestovanie v ¢ase, zaro-
venl sme sa zamerali aj na

rozvoj priatelstva k prirode a budova-
nie povedomia, Ze priroda je pre nas
nenahraditelne dolezita. Tak znelo
aj naSe motto: ,Priroda je nds brat,
nemoZzes z nej len brat.” Prvy tabor
bol urceny pre skautov do 11 rokov,
teda vicata a v¢ielky a trval od 26. 7.
2021 do 30. 7. 2021. Hned
v prvy den sa zoznamili

s vynélezcom - Leonar-

dom da Vincim, ktory
zostrojil stroj asua
bol ochotny zobrat
skautov na cestu do :
buducnosti. Pocas -
cestovania sa vSak ;
jeho  stroj

tak sa omylom dostali do obdobia
minulosti, konkrétne do praveku.
Tam stretli praludi a ich Samana a
spolu s nimi
zazivali

mnoz-
stvo
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dobrodruzstiev. Praveki ludia ich
naucili vyrabat si primitivne sekery,
zaloZit ohen zapalkami aj kresadlom
a nasledne si upiect na horucich
kamenoch placky. Vi¢ata a véielky
si takisto vyskusali vytvorit skame-
neliny zo sadry, vymodelovat si zuby
Sablozubého tigra ¢i postavit minia-
tarnu verziu pravekej osady. Vytvo-
rili sme si aj jednoduché hudobné
nastroje a svoj vlastny ritualny tanec.
Okrem tychto aktivit bolo nasou tlo-
hou opravit pokazeny stroj ¢asu, aby
sme sa mohli vratit naspat domov.
Bohuzial po par dioch sme zistili,
Ze velmi dolezitu suciastku odcudzil
nedaleko zijuci kmen divochov a tak
sme sa vydali kich bydlisku - do zru-
canim Liptovského hradu - aby sme
ju ziskali. Podarilo sa ndm ju vyme-
nit za bylinky, ktoré sme nazbierali
cestou tam. Dni sa minali ako voda
a veru aj slniecko dost hrialo, preto
sme si tabor sprijemnili kiipanim v
nedalekej Liptovskej Mare. Neskor
sme si eSte vytvorili pamdtné tricka
s pravekymi malbami. NadiSiel den
odchodu a stroj bol takmer pripra-
veny na cestu, chybal posledny detail
- palivo. KedZe sme nemali Ziadne
pomocky, vodu z rieky sme nosili
holymi rukami, kym sme nenaplnili
celé vedro a tak sme sa mohli vydat
na spiato¢nu cestu.

Druhy tabor uz bol pre skautov
od 12 do 15 rokov. Trval 8 dni, od
30. 7. 2021 do 6. 8. 2021 a c¢asovo

Viciacky tdbor sv. omSa - Dp. Lukds
Kutldk

nadvidzoval na nas prvy tabor. Skau-
tov a skautky opét privital Leonardo
da Vinci, avsak tentokrat sa rozhodli
cestovat do viacerych historickych
obdobi. Ako prvy sme opdt navsti-
vili pravek, kde sme si vyrobili zopar
primitivnych néastrojov. Ked sme sa
z tohto obdobia chceli dostat, zis-
tili sme, Ze nieco so strojom nie je
v poriadku. Sice nechybala Ziadna
suciastka, ale stroj aj tak nefungo-
val. Postupne sme prisli na to, Ze pri-
stroju treba dodat palivo a tak bolo
treba hladat rozne alternativy, vdaka
ktorym by sme sa mohli znova pre-
miestnit v case. O par dni sa nam to
aj podarilo a ocitli sme sa na novom
mieste - v Starovekom Grécku. Tu
sme si zostrojili vlastné slnec¢né
hodiny a zuacastnili sa taktiez velmi
popularnych Olympijskych hier.
Vitaz mohol byt len jeden, teda dvaja
(jedno dievca a jeden chlapec v naSom
pripade). Disciplin bolo 8, medzi ne
patrili, napr. hod oStepom, trojskok,
hod diskom, ¢i strelba z luku a ako
uz zvykom byvalo, vitazom sa usiel
potlesk a vavrinovy veniec. Potom

sme sa dostali do Renesancie. Tu
sme spolo¢nymi silami vytvorili
umelecké diela, obrazy na platnach
a taktiez sme sa stretli s alchy-
mistom, ktory nam ukézal zopar
pokusov z vtedajSej doby. Stroj nas
zaviedol na skok aj do buducnosti
a nakoniec sme sa Stastne dostali
do pritomnosti.

Neodmyslitelnou sucastou tabo-
rov su aj no¢né straze, ktoré strazia
celé taborisko v no¢nych hodinéch.
Strazenie je spojené aj s no¢nou hrou
- prepadmi - kedy do tdbora mozu
vtrhntt prepadlici a ukradnut vlajku
povesent na stoziari (je to biela hrac-
ska vlajka, nie vlajka Slovenska). Pre-
pady prisli aj tento rok a boli naozaj
dobrodruzné. No a nechybala nam
ani vatra, hranie na gitare a spev.

Velké podakovanie patri hlavne
nasim kucharkam, zdravotnikovi
a zdravotni¢kam, ktori sa starali
o naSe zaludky a komfort tela, ale
aj panovi kaplanovi Vdp. Lukasovi
Kutldkovi i naSej milej navsteve
Vdp. Andrejovi Duldkovi, Vdp. Domi-
nikovi Jamrichovi, Vdp. Petrovi Les-
novskému a Vdp. Stanislavovi Lopa-
tovskému, ktori nam zabezpecili
duchovny zazitok.

Osobne dakujem aj vSetkym, ktori
sa podujali na zorganizovani naSich
taborov - celému $tabu, dobrovolni-
kom, tdborovym vodcom a rodi¢om
za prejavenu doveru. Pevne verim, Ze
sa o rok vidime znova.

Miroslava Boskajova (,,Polarka®)
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Vzdelanie

Koniec roka "*éH

Zaver Skolského roka bol na 1. stupni
Z8 tentokrat ovela rusnejsi ako ino-
kedy. Zivot v $kole sa po mnohych
obmedzeniach opit dostal do nor-
malu a tak sa ucitelia aj Ziaci mohli
pustit do mnoZstva aktivit.

Jednou z prvych bolo Cistenie nasSej
obce. Tak ako kazdy rok, aj teraz sa
deti so svojimi ucitelmi rozprchli
po celej dedine, aby upratali ¢o bolo
neupratané, pozametali nepozame-
tané a vytriedili nevytriedené. Dobra
sprava je, Ze tento rok bolo smeti
o ¢osi menej ako predchadzajtice a tak
verime, Ze ludia si zac¢ali prirodu vsi-
mat a opatrovat viac ako inokedy.

Aj skolaci tento rok vyuzivali oko-
lita prirodu castejSie - pocas telesnej
vychovy, ked nebolo mozné chodit
do telocvi¢ne, alebo v zaverecnych
dnoch, ked mali didaktické hry v pri-
rode obohatené zaujimavymi pred-
naskami od pracovnikov lesnej spravy.
Dakujeme im za ochotu, trpezlivost
a schopnost uputat nasich najmensich.

Deti si uzili aj peknua oslavu Dna
deti plnt1 zdbavy, dobrot a Sportovania.

Junové noci boli v skole veselé
a rozpravkové, ked mali nasi tretiaci
a Stvrtaci Rozpravkové noci plné roz-
pravkovej zabavy, rozpravkovych hier
a rozpravkovych zazitkov spojenych
s peknymi knihami a pribehmi v spo-
lo¢nosti svojich kamaréatov. Verime, Ze
tieto zazitky ostanu hlboko v srdiecku
kazdého dietata.

NaSsi tretiaci a Stvrtdci stihli absol-
vovat aj plavecky vycvik, z ¢oho sa
velmi teSime - ved kazdy by mal
dostat prilezitost naucit sa plavat
a tesit sa aj z pohybu vo vode.

Mnohi ziaci si uzili svoje konco-
rocné vylety - pre prvakov a druhé-
kov to bol ich prvy skolsky vylet a o to
vacsiu radost im priniesol.

Zapis do 8koly - zial opét - prebe-
hol bez pritomnosti Ziakov, no to ni¢
nemeni na tom, Ze sa na naS$ich prva-
¢ikov velmi teSime. Tento rok ndm ich
do Skoly pribtida 85 a budu rozdeleni
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prvol

Vsetkym srdecne gratulujeme.

do 5 tried. DrZzime im palce a verime,
Ze sa im medzi nami bude pacit.

Nasi prvostupniari sa zapojili aj
do mnohych sutazi - spomenieme
prirodovednu sutaz, ktoru pripravila
pani ucitelka Florkova D., angli¢tinu
si mohli deti precvicit v sitaZi Funny
English, ktort pre nich pripravila pani
ucitelka Gruchalova M., matematické
hlavi¢ky si potrénovali v oblubenej
sutazi Klokanko, ktor pripravila pani
ucitelka Florkova I. Deti sa zabavili,
zasutazili si a ti najSikovnejsi ziskali
aj odmenu.

Nasi ziaci boli tspesni aj v okres-
nych sutaziach - umiestnenia ziskali
v jazykovej sutazi ABC, v Detskom

F e
Aj tento Skolsky rok sme v nasSej
materskej Skole opit nezahalali
a s nadSenim sa pustili do vymys-
lania novych projektov.

literdrnom majaciku a v okresnom
kole Pytagoriady boli uspesni tretiaci
aj Stvrtaci.

Na celoslovenskej sutazi Biblia
oCami deti naSa ziacka ziskala 1.
miesto a v celoslovenskej stitaZi O naj-
krajsi list zvitazil Patrik Serdel zo 4.C.

Verime, Ze nasledujuci Skolsky
rok prinesie dostatok priestoru pre
vSestranny rozvoj nasich ziakov, aby
sa mohli nadalej a viac uplatnovat
v talentovych, Sportovych aj vedo-
mostnych oblastiach.

Verime, Ze stéle bude viac prilezi-
tosti vymenit Skolské lavice a moni-
tory pocitacov za zazitkové vyucova-
nie bez obmedzeni.



Uz niekolko rokov v nasej mater-
skej Skole neodmyslitelne ku koncu
Skolského roka patri dakovna svita
omasa.

Posledné dva roky nam to vSak
epidemiologické opatrenia nedovolili.
Pani ucitelky to preto vymysleli inak.
Jedno pekné letné dopoludnie sa §kol-
kari z materskej §koly v Oraviciach
plni ocakédvania vybrali na dlh3iu

MobZeme tak zlepSovat a skvalitriovat
nielen nasu pracu, ale predovsetkym
robit radost nadim - vasim detom. Aj
ked nie vSetky projekty skoncili podla
nasich o¢akavani, predsa len sme nie-
ktoré dotiahli do tispesného konca.
Priestormi materskej $koly sa tak rozo-
zvucali tony nového piana. V triedach
sa objavili nové stavebnice, lega, dre-
vené domceky, kostymy a iné hracky,
ktorych nikdy nie je dost. Vietko sme
mohli zakupit vdaka projektom ,Hrajze
mi, muzicka“ a ,,Lego je nds kamaradt,
preto ho md kazdy rdd“, oba zastreSené
Nadaciou Volkswagen Slovakia. Aj cez
aspesny projekt Ministerstva Skolstva

Vzdelanie

prechadzku, ktorej cielom bol Kos-
tol svitého Jozefa. Deti tak dostali
moznost, ktora sa nenaskytne kazdy
denn a kazdému. Mohli preskiimat
v kostole miesta, kam by sa inokedy
nedostali, alebo o ktorych ani netusili.
V priestoroch sakristie mohli obdi-
vovat krasne rucha naSich knazov
a oboznamili sa s roznymi predmetmi
potrebnymi k svitej omsi a obradom.
Nakukli aj do zvonice a spovednic. A aj
ked nemohli dakovat na svitej omsi,
podakovali sa tym, ¢o im ide najlep-
Sie a najkrajSie - svojim spevom a plni
radosti za sprievodu organu zaspievali
pesnicky, ktoré poctivo nacvicovali
v §kolke. Krasny den plny zazitkov
nakoniec zakonili zasliZenou odme-
nou - sladkym nanukom.

Kolektiv MS

,Miidre hranie“ sme mohli deti
potesit novymi knihami, magnetic-
kymi tabulkami a pismenkovymi
mozaikami.

Kolektiv MS$
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Sport / Zaujmy

Spertev deil ebaes Z&mmennsd 2024

V sobotu 18. 8. 2021 sa v naSej obci s postupne uvolfiujiicimi sa Covid opatreniami uskuto¢nil dalsi ro¢nik
Sportovych dni obce Zakamenné.

Vdaka spolupraci predsedov klu-
bov T] Tatran Zdkamenné a Obcou
Zakamenné sa v Sportovom areali
od skorého rana pripravovali hracie
plochy na Sportové turnaje. V dialke
rozvoniavali kotlikové gulase, ktoré
zacitili vSetci, ktori prechadzali okolo.

Sportovy deni pozostaval z Volejba-
lového, Futbalového, Basketbalového a
Florbalového turnaja, tradi¢nej Zaka-
menskej penalty pre muZov, Zeny a
deti a casového zjazdu v roznych
kategoériach na Pump Tracku.

Pre najsikovnejsie a najlepsie druz-
stva a jednotlivcov boli pripravené
pekné vyherné ceny, avSak hlavnym
cielom bolo pritiahnut a spojit vSet-

kych, pre ktorych je Sport vasnou,
relaxom a zabavou.

Gulase si mohli vychutnat nielen
sutaZiaci ale aj navstevnici, ktori pri-
$li povzbudit svojich blizkych v $por-
tovych aktivitach, alebo si len prisli
sprijemnit peknu sobotu.

Pre navstevnikov bola pod stanom
pripravena Game z6na, kde si mohla
Sirokd verejnost rekreacne zahrat
stolny tenis a kalceto. Pre deti boli
zdarma pripravené detské atrakcie
vo forme skakacieho hradu a auticok.

Pocas celého Sportového dia bolo
prevazne slne¢né pocasie s miernymi
prehankami. Napriek tomu sa s vel-
kou chutou v $portovych aktivitach
pokracovalo.

O prijemnu hudobnti atmosféru
pocas celého dna az po veCernu After
party sa nam postaral D] Black.

Verime, Ze aj napriek kompliko-
vanej situdcii sa ndam o rok podari
pripravit dalsi ro¢nik tejto peknej
Sportovej akcie.

Chceme naucit deti a nas vSetkych,
Ze $port a pohyb je pre Zivot velmi
dolezity.
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,Vyrastam

s florbalom™

TJ TATRAN

N

&
KAME

Prvy rocnik florbalového tabora ,,Vyrastdm s florbalom“ ukazal, ze
v tomto netradi¢cnom Sporte mame mnohé talenty aj medzi nasimi

najmensimi Ziakmi.

0Od 19. do 23. jula sa Ziaci 3. azZ 5.
ro¢nika venovali nie len technike
a taktike florbalu, ale aj mnohym
atletickym disciplinam a Sporto-
vym hram. Medzi florbalovymi
nadSencami sa objavili aj dve diev-
¢ata, ktoré sa vyrovnali chlapcom
vo svojich florbalovych a Sporto-
vych zruénostiach.

Pocas tabora sa Ziaci naudili
a postupne zdokonalovali vo vedeni
lopticky, prihravkach, strelbe ale
hlavne hre. Sautazili v mnohych
sutaziach, no najviac v oblube mali
vyzvu dna, kde prekonavali sami
seba v netradi¢nych tilohach a vitaz
si mohol vybrat z mnozZstva fareb-
nych florbalovych lopticiek. Za cely
tabor sme ich rozdali az 50. Vdaka
Slovenskému olympijskému timu
sme mohli na naSom tabore zazit
aj malu olympiadu. Nesmela chybat
olympijska hymna a olympijska pri-
saha. Deti si zasutazili v atletickych
disciplinach ako skok do dialky
z miesta, hod tazkou loptou, ¢In-
kovy beh 10 x 5m a vydrzZ v zhybe.
KedZe to bol tabor zamerany

na florbal, tak sme medzi discipliny
zaradili aj florbalovy slalom s lop-
tickou a strelbu na branu. Pocas
celého tyzdna prebiehali taborové
turnaje, kde si mohol kazdy tcast-
nik vyskusat rozne pozicie v hre
a osvojovat si pravidla florbalu
priamo v hre. Na3 tabor navstivil
tieZ aj vyborny brankéar Tomas, kto-
rého v brane nasi ziaci len tazko
prekonavali a tak si budi musiet
strely eSte poriadne natrénovat. Pri-
Siel nas pozriet aj rozhodca Sloven-
ského zvizu florbalu Martin, ktory
odpiskal poobedny turnaj a pocas
olovrantu odpovedal na mnoZstvo
otazok a tak hracov motivoval zlep-
Sovat sa.

V mene klubu T] Tatran Zika-
menné dakujeme detom za ich nad-
Senie venovat sa florbalu a dufame,
Ze sa opédt o rok uvidime na dalSom
ro¢niku florbalového tébora. Daku-
jeme aj sponzorom a vietkym, ktori
svojou pomocou prispeli k tomu,
aby sme mohli spolu preZit tyZden
plny florbalu.

MP

Sport /Kulttra

KONIEC
HERECKYCH
VYKONOV!

Ano, je koniec hereckych vykonov
nasich divadelnikov. Dna 22. augusta
2021 nastala historicka udalost, lebo

divadelny subor Jana Vojtassaka
Zakamenné prestal hrat.

Ako to? Jednoducho. Mali sme totiz
historicku premiéru veselohry a pri-
znajme si to - toto hrat naozaj nemu-
sime! NaSe zivoty su jedna velka vese-
lohra. Predpokladam, Ze aj tie Vase
Zivoty sl obcas ako komédia a radi sa
zasmejete na komédii niekoho iného.
Herci/neherci ochotnickeho divadla
su naozaj vesela kopa a verte mi, Ze za
oponou je to este vacsia komédia. O tej
Vam mozZno napiSem neskor.... Na§
prvy neherecky vykon som si uvedo-
mila po predstaveni, ked sme stéli na
javisku a Vy ste nam tlieskali a dako-
vali tsmevom. Nemala som pocit, Ze
by sme si to zasluzili. Ved sme si len
utahovali zo seba ako vZdy, smiali sme
sa ako vZdy, mali rozne vykyvy nalad
a osobnosti ako vZdy a boli aj blbcami
ako... obc¢as. AZ na nasho Kuba (Vladi-
mira Simjaka), ktory si to uzil naplno
pred aj za oponou. Bol to teda pre
mna nezaslizeny potlesk, nakolko
- to sme boli my! Nemali sme pocit,
Ze podavame nejaky herecky vykon.
Ale vidiet Vas - divakov v sale, to bol
(ako by povedal moj syn) MEGA pocit!
Takmer 2 roky sme nieco také neza-
zili, kedZe svet sa rozhodol fungovat
akosi naopak a bolo nam odopierané
hrat pre Vas. Tak aj my pri navrate
na divadelnt dosku sme sa vratili
mierne naopak - préve s veselohrou
OBUK. Ani neviem opisat pocity za
oponou tesne pred premiérou. Boli
sme ako malé deti na Vianoce, ktoré
potajomky ukradnti rumové pralinky
a tesia sa na darceky pod strom¢ekom.
Teda, neviem, ¢i ste to niekedy zazili....
OBUK bolo totiz tretie divadelné pred-
stavenie, ktoré sme dotiahli az k Vam
na javisko, kedZe az dve predstavenia
nam nevysli kvoli opatreniam. Co je
fajn, lebo je to zndmka toho, Ze sme
toho este vela nevycerpali. A tak ndm

Pokracovanie s. 36
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Kultura / Spolocenska rubrika

KONIEC HERECKYCH VYKONOV!

Dokoncenie - s. 35
idem urobit touto cestou reklamu
zadarmo a prezradim, Ze ak okolnosti
a Boh dajy, na jar 2022 predstavime
novinku, ktora sa neodohra tradi¢ne
na javisku ale priamo na nasej vyno-
venej kalvarii. Teda dafam, Ze ani
nasa rezisérka (Zuzana Demkova)
to s nami nevzda, nakolko to chcela
urobit - podla tajnych zdrojov - uz
minimalne 300-krat!

Chcem sa jej za to podakovat - za
to, Ze ostala a stale ostava... nie za to,
Ze chce odist.

Vsetci divadelnici verime, Ze
predstavenie ste si uzili, uvolnili
sa a zasmiali, lebo my na si to na
sktiskach uzivame, uvoliiujeme sa
a smejeme neustale. A myslim si, Ze
som uz prezradila viac, ako mi bolo
dovolené, takze kon¢im.

UZ len na zaver...

Aj ked nas ovplyviiuje vela veci ako
su opatrenia ¢i rozne prikazy, zakazy,
odchody, prichody, stavby vlastnych
domov, tehotenstva, plny diar, chut

¢i nechut makat... Aj napriek tomu
to nevzdavame a budeme pokracovat.
A opit sa na Vas velmi tesime, lebo
verte nam, ze od Vas - divakov vela
zalezi. To, aku energiu ndm davate
spit z hladiska k ndm na javisko, sa
odzrkadluje na nasom hereckom
vykone. Takze ak predstavenie nie-
kedy tplne ,zbabreme®, vieme, ¢ia je
to vina...!
S pozdravom
Balekova Sonicka alias Anicka

Odpocinutie vecné
daj im, Pane

+ Pavlina Chromkova 21. 4. 2021

+ Irena Poltakova 6. 5. 2021

+ Ladislav Papez 27. 6. 2021

+ Agnesa Serdelova 4. 7. 2021

1+ Anna Konkolova 8. 7. 2021

1+ Kamila Kovalova 28. 7. 2021

+ Stefan Padusiak 7. 8. 2021

+ MUDr. Klement Gajdos 15. 8. 2021

+ Angela Vecerkova 11. 9. 2021

1 Celestin Florek 16. 9. 2021

+ Serafin Balun 27. 9. 2021

JUBILANTI
ZAKAMENNE

MAJ 2021 — SEPTEMBER 2021

95 rokov
Emilia Rusnakova
93 rokov
Justina Mrekajova
90 rokov
Emil Simjak
Kristina Florkova

o 3

g
Jubilanti po rokoch
MAJ 2021 — SEPTEMBer 202
85 rokov

V roku 2021
sa od 8. 4. do 21. 9.
narodilo 47 deti

17 - chlapcov
Roman, Jakub, Matej, Tobias,
Timotej, Simon, Tadeas, Oliver,
Filip, Ondrej, Nikolas, Oliver,
Michal, Filip, Marek, Richard,
Michal

30 - dievcat

Tamara, Rebeka, Miriam, Anna,
Adela, Alzbeta, Rebeka, Sara,
Vivien, Ela, Simona, Janka, Nela,
Klara, Natalia, Anna, Veronika,
Nela, Agata, Sandra, Elena, Ana-
bela, Karolina, Lucia, Kristina,
Vanesa, Karolina, Natalia, Lucia,

Gréta
El 6
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