5 CIELCOVE SKUPINY

Analyticka &ast procesu KPSS bola zamerand na zmapovanie demografickej Struktiry
obyvatelov obce Zakamenné, existujiceho stavu v oblasti poskytovania socialnych sluzieb
a socialnej pomoci ako aj sumarizaciu potrieb ob&anov obce. Po zhrnuti vSetkych podkladov
a $pecifikacii prioritnych problémov v oblasti socidlnej pomoci a socidlnych sluZieb, bol proces
KPSS zamerany prioritne na tri nosné cielové skupiny a to:

. deti, mladez a rodiny a viacpocetné rodiny s det'mi
. zdravotne t'azko postihnuti ob¢ania
® seniori

5.1 Ciel'ova skupina ,Deti, mladeZ a rodiny a viacpocetné rodiny s det’'mi*

5.1.1 Zdovodnenie vyberu ciel’ovej skupiny

Analyticka ¢ast’ procesu KPSS poukézala na niekol’ko skuto¢nosti sivisiacich s problematikou
deti, mladeze a rodin a viacpocetnych rodin s det'mi:
e Narast poétu integrovanych Ziakov na trovni materskych kol a zékladnych 8kol
Narast po&tu rodin v krizovych Zivotnych situaciach
Narast po¢tu netplnych rodin
Nedostatoény sulad medzi rodinnym a pracovnym Zivotom
Malo prileZitosti a moZnosti na zmysluplné vyuZivanie vol'né¢ho ¢asu deti a mladeze
Absentujice podporné sluzby pre rodiny s det'mi

V procese komunitného planovania je potrebné venovat pozornost skupine deti, mladeZ
a rodiny a viacpo&etné rodiny s detmi, nakol'ko rodiny ako zakladna biologicko-ekonomicko-
socidlna bunka spolo¢nosti pre svojich ¢lenov plni viac funkcii — biologick(, emocionalnu,
ochrannu, vychovnu a ekonomicki V KPSS je potrebné pre tito ciefovi skupinu nastavit
pomoc asluzby v socidlnej oblasti tak, aby bolo mozné formou konkrétnych opatreni
predchadzat’ riziku nedbalosti a nevedomosti ob&anov a naslednej socialnej izoldcii a vylu¢enia
zo spolo¢nosti.

Nedostatoéna prevencia moZe viest' k nérastu faktorov ohrozujicich primarne funkcie rodiny,

¢i k vzniku krizovych situdcii v rodine.

Ohrozena rodina - rodina, ktora sa ocitla pod vplyvom vonkajsich a vnutornych faktorov, ktoré
ju ohrozuju. Naj¢astejsie ide o
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* neadekvatne rodicovstvo, t.z. neadekvatne rodi¢ovské postoje/hodnoty, vzory,
zrucnosti,

¢ dlhodoba nezamestnanost’

® strata byvania, resp. rodina/jednotlivec Zije len v socidlnej ubytovni a nedisponuje
priestormi vhodnymi na byvanie

* uZivanie alkoholu alebo inych navykovych latok (najmé ako prostriedok na odburanie
stresu)

* ndhle Zivotné zmeny alebo iné stresory

e upadanie prostredia, v ktorom rodina Zije

¢ chudoba, socialne vylucenie

Vplyvom uvedenych faktorov méze déjst’ k problémovému - nezelanému spravaniu,

ktor¢ by priamo mohlo ohrozit’ diet’a, ¢i iného &lena rodiny.

Rodina v krize - rodina, v ktorej sa vplyvom ohrozujicich faktorov vyskytlo problémové
(neZelané) spravanie, najmid nasilie, agresia, zneuZivanie a zanedbavanie deti, zneuZivanie
alkoholu a inych navykovych latok. Dlhodobym neriesenim krizovej situdcie dochadza k
rozkladu rodiny, v kone¢nom désledku aZ odla¢enie deti od rodicov na zaklade rozhodnutia
sudu. Krizov¢ situacie v rodine mozu mat’ viak aj ,,miksiu podobu “,a to najmé nestilad medzi
partnermi, nevera, rozchod, rozvod manZelov. Aj v takychto situaciach dochadza k akutnemu
alebo chronickému zhorseniu psychickej pohody ¢lenov rodiny a najmii deti.

Opatrenia v ramei KPSS boli preto nastavované so zamerom minimalizovat  socidlnu
vylacenost’ rodin, eliminovat® krizové situdcie v rodinich a venovat' dostatoény priestor
prevencii v socidlnej oblasti.
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5.1.2 SWOT analyza ciel’ovej skupiny ,,Deti, mladez a rodiny a viacpodetné

rodiny s det’mi*

Silné stranky

Slabé stranky

Socialne sluzby poskytované z iirovni obce
e opatrovatel'ska sluzba

e odl'ah¢ovacia sluzba

e sanacia rodiny (obec, UPSVaR)

® pestinska starostlivost’

e spolupraca obce s poskytovate'mi
odbornych poradenskych a socialnych
sluzieb

Poskytovanie odbornych poradenskych
sluzieb

e UPSVaR- mesto Namestovo (odbor
sluzieb zamestnanosti, odbor soc.veci
a rodiny)

* Specidlne pedagogické poradenstvo na
ZS a MS

e vychovné poradenstvo na ZS a MS

e informacny servis pre rodiny -
uplatnenie si naroku na davku a pod. —
prvy kontakt obecny Grad, UPSVR

Pomoc v podobe zabezpefovania Satstva
e Farskd charita Zakamenné

Pomoc v podobe poskytovania potravin
e Farska charita Zakamenné
* UPSVR
e SCK

Organizicie pracujice v obci

e charitativna organizacia

* rimsko-katolicka cirkev
zakladné organizacia TZP
Jednota dochodcov
Spoloenstvo krestanskych rodin
KaM Zakamenné
SCK

Integricia hendikepovanych deti, Ziakov
a Studentov
* integrdcia deti vramci predskolskej
pripravy
* integracia ziakov so zdravotnymi
obmedzeniami v ramci vzdelavacieho
procesu
¢ spolupraca rodi¢ov integrovanych deti
a ziakov so Skolami
Organiziacie pravidelnych podujati pre
deti, mliadez a rodiny

o

Absentujice sociilne sluzby na rieSenie
nepriaznivej socidlnej situicie zddévodu
t'azkého zdravotného postihnutia
a nepriaznivého zdravotného stavu

e prepravna sluzba

Nedostatoéne podchytena problematika
profesionalneho rodi¢ovstva.
Absentujice podporné sluzby

e poskytovanie socidlnej sluzby

v dennom centre

Chybajuce krizové linky (tyrané zeny, obete
nasilia a pod.)
e nedostato¢na informovanost’
o prvotnej pomoci ohrozenych nasilim
Absentujica medzi
organizaciami
e nedostatocné prepojenie Statnej spravy
pri rieSeni problémov v rodinach
¢ nefungujice svojpomocné skupiny
e nedostato¢ne rozvinuté dobrovolnictvo
a siet’ dobrovol'nikov

spolupraca

Nesystematicka a nedostato¢ne efektivna
prevencia
¢ nedostatok informacii o pozitivnych
moznostiach rieSenia
e absencia preventivnych a vzdelavacich

programov
Nedostatoéna  medializacia  problémov
komunity

Minimalne moZnosti integracie po ukonéeni
Skolskej dochadzky

Nedostato¢na prepojenost’ vzdelavacieho
procesu s trhom prace (vo vztahu k socidlne
znevyhodnenym skupinam obyvatel'stva)
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i Prilezitosti Ohrozenia

* Vyuzit’  prilezitosti  ziskania * Nedostatok finanénych zdrojov
finan¢nych zdrojov z ESF na rozlirovanie a skvalitfiovanie

* vytvorit’ funkény a efektivny socidlnych sluZieb pre ciel'ové
systém spoluprace skupiny
zainteresovanych subjektov o Zlé nastavenie grantovych

e Profesionalizovat’ price programov  (nezodpovedajucich
s ciePovymi skupinami potrebam komunity)

* Zapojit' do praice s ciePovymi e Neziujem a neochota
skupinami dobrovol’nikov relevantnych subjektov
avytvorit  funkény  systém spolupracovat’
spoluprice s dobrovol’nikmi * Stereotypy a predsudky

e  Vytvorit nové pracovné v rodinach a spoloé¢nosti
prilezitosti pre cielové skupiny e Anonymita a individualizmus
(chranené dielne, chranené jedinca v spoloénosti
pracoviska) * Byrokraticky pristup in3titacii

* Medializaciou problémov e Zneuzivanie a politizacia
cielovych skupin zapojit' do problémoyv ciel'ovych skupin
participicie na ich rieSeni $iroku e Nesystematické nastavenie
verejnost’ financovania v socidlnej oblasti

* Rozdiri’ siet’ poskytovanych (zédkon nekore3pondujici
socidlnych  sluzieb  ztrovne s dopytom)
samospravy

5.2.3 Definovanie problémov a stanovenie prioritnych oblasti

Ciel'ové skupina ,,Deti, mlddeZ a rodiny a viacpocetné rodiny s detmi* v obci je Siroko
koncipovana jednak z hl'adiska vekovej Struktury, ako aj z hl'adiska rozsahu konkrétnych
problémov a potrieb danej ciel'ovej skupiny. V tejto skupine bol definovany nasledovny
okruh problémov:

1.

Vzdelivaci proces a prica so Ziakmi a mlideZou zo socidlne znevyhodneného
prostredia

* Nedostatotna prepojenost’ systému vzdelivania s trhom prace (prepad do

socialnej siete po ukonéeni vzdeldvania)

* Vyskytujuce sa zaskolactvo a zla spolupraca s rodi¢mi ziakov

* ZI¢ vyuzivanie vol'ného ¢asu. vyskyt vandalizmu
Socidlno-pravna ochrana a socidlna kuratela

* Nedostato¢ne funkény systém spoluprice v oblasti prevencie

* Nedostatoéné podchytena problematika »profesionalneho rodicovstva*
Integricia hendikepovanych deti a mlidese

* Nedostatotné moznosti pracovnej integracie hendikepovanych deti a mladeze

* Obmedzené moZnosti socidlnej integracie hendikepovanych deti a mladeze
Rodiny s det’mi v riziku socidlneho vylué¢enia
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* Nesulad rodinného a pracovného Zivota u rodin s malymi det'mi
* Absentujice podporné sluzby
- pomoc pri zabezpeceni opatrovnickych prav a povinnosti
- poskytovanie socidlnej sluzby v dennom centre
* Chybajice krizové linky (tyrané Zeny, obete nasilia, a pod.)
- nedostato¢nd informovanost’ o prvotnej pomoci osobam ohrozenych ndsilim
* Absentujlica spolupriaca medzi organizéciami
- nefungujuce svojpomocné skupiny
- nedostato¢ne rozvinuté dobrovolnictvo a siet’ dobrovolnikov
* Nesystematické a nedostatocne efektivna prevencia
- nedostatok informdcii o pozitivnych moZnostiach riedenia
- absencia preventivnych a vzdeldvacich programov
* Nedostato¢na medializacia problémov komunity
* Nedostato¢na informovanost’ a absentujiice poradenské a konzultaéné sluzby

5.2.4  Ciele KPSS vo vzt'ahu k cielovej skupine ,,Deti, mlddez a rodiny
a viacpocetné rodiny s det’mi*
o Specificky ciel’ I
Komplexna socialna starostlivost’ a eliminacia negativnych javov suvisiacich
$ procesom vzdelavania u Ziakov a mladeZe zo socidlne znevyhodnenc¢ho prostredia
. épeciﬁcky ciel’ 2
Redlne moZnosti pracovnej a socialnej integracie v obci pre hendikepované deti,
mladeZ a ob¢anov v produktivnom veku
. Speciﬁcky ciel’ 3
Vytvorenie moZnosti na zmysluplné vyuzZivanie volného asu deti a mladeze

3.2.5 Opatrenia vedice k naplneniu ciel’ov
Opatrenie v ramci Specifického ciel’a 1

Komplexnd socidlna starostlivost’ a elimindcia negativnych javov sivisiacich
$ procesom vzdelavania u Ziakov a mlideZe zo socidlne znevyhodneného prostredia

Charakteristika opatrenia

Opatrenie je zamerané na elimindciu negativnych socidlnych javov, minimalizaciu socidlnej
odkdzanosti a socialnej vylucenosti, so Specifickym zameranim na Ziakov a mlade’ zo
socialne znevyhodneného prostredia.

Nedostatoénd prevencia, osveta, poradenstvo, motivacia a konkrétne formy pomoci
v socidlnej oblasti maju za nasledok vznik nepriaznivej socialnej situdcie, konkrétne:
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* Vyskytujice sa pripady Ziakov, ktori konéia povinni 3kolskd dochadzku
v deviatom ro¢niku, pripadne v nizsich ro¢nikoch astym suvisiace pripady
socialnej odkazanosti

* Vyskytujice sa zaskoldctvo Ziakov na druhom stupni zakladnej Skoly

Aktivity vedice k naplneniu opatrenia

I.- Vspolupraci so $pecialnymi pedagogmi na zakladnych skolach podchytit’
Ziakov zo socidlne znevyhodneného prostredia, u ktorych by hrozilo realne
nebezpecenstvo zanedbavania povinnej Skolskej dochadzky a tym vznik rizika
ukongenia skolskej dochadzky v niZ$ich roénikoch.

2. V pripade vyskytu sa zadkolactva toto bezpodmiene¢ne riesit’ v spolupréaci s
riaditelmi $kdl a UPSVaR v Namestove uz pri jeho prvych prejavoch a tak
zabranit’ nedokon€eniu povinnej Skolskej dochadzky.

(fasovy’ harmonogram
roky 2018-2028
Zodpovedny realizator opatrenia
socialny pracovnik obce
Spolupracujice subjekty

riaditelia zakladnych $kol, $pecialni pedagogovia zdkladnych $kol a UPSVaR
Namestovo

Opatrenie v ramci $pecifického ciel’a 2

Redlne moznosti pracovnej a socialnej integracie v obei pre hendikepované deti,
mlidez a ob&anov v produktivnom veku

Charakteristika opatrenia

Opatrenie je zamerané na moZnost’ pracovnej integracie v obci pre hendikepované deti
a mladez, nakolko po ukonéeni povinnej Skolskej dochddzky nie je vobci moznost
zamestnat’ sa. V obci nie st zriadené Ziadne chranené dielne, kde by sa zamestnala aj
hendikepovana mladez odk4zan4 na invalidny vozik,

Aktivity vedice k naplneniu opatrenia

1. Spolupracovat’ s podnikatelmi v obci a zistit moznosti zriadenia chrénenych
dielni v prevadzkach, ktoré v obei realizuj svoju ¢innost’.
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éasovy harmonogram
rok 2018-2028

Zodpovedny realizator opatrenia
starosta obce
socialny pracovnik obce

Spolupracujice subjekty

podnikatelia obce, ktori majii v obci zriadené prevadzky

Opatrenie v ramci $pecifického ciel’a 3

Vytvorenie moZnosti na zmysluplné vyuzivanie vol'ného éasu deti a mlidese

Charakteristika opatrenia

Opatrenie je zamerané na vytvorenie moznosti vyuZivania volného ¢asu deti a mladeye
spolu so svojimi rodi¢mi. V obci je zabezpe€enych malo aktivit pre deti a mlddez, hlavne
pocas prazdnin, v dosledku ¢oho v obci vznikajl prejavy vandalizmu a nienia spolo¢ného

majetku ob&anov.,

Aktivity vedice k naplneniu opatrenia

L. Poskytnut’ dostatoény priestor det’om, rodinim a organizaciim v obci na
realiziciu a stretivanie sa. Podporovat’ aktivity, ktoré si zamerani na

zmysluplnG  Ginnost  aaktivne trdvenie volného
a uskuto¢novat’ akcie na ktorych sa stretna rozne vekové k

Podporovat’
ategorie, podporovat’

Zivot v obci a komunite. Oslovit jednotlivé organizacie a spolky v obci
Zakamenné, aby aj sami organizovali aktivity prospesné pre obec. Podporit

vzajomné stretavanie sa a dobré vzt'ahy v obci.

Casovy harmonogram

Rok 2018-2028

Zodpovedny realizitor opatrenia
obecny trad
socialny pracovnik
kultarny pracovnik

Spolupracujice subjekty

KaM Zakamenné, Fara Zakamenné, Spolo¢enstvo krest'anskych rodin Zakamenné,

klub TZP, Jednota doéchodeov, SCK, Hasiéi, TJ Tatran Zakamenné, Z8 s MS Zakamenné

Predpokladané finanéné niklady

Bezplatny prendjom saly KD na akcie podporujice zmysluplné travenie volného

Casu deti

Prispevok na chod KaM Zakamenné — 400 € mesaéne podla schvalenia OZ
Prispevok na Defi rodiny — 1000 € rocne -podl'a schvalenia OZ
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Prispevok na Den radosti — 500 € ro¢ne - podla schvélenia OZ

Zdroje financii
rozpocet obce
mozZnost vyuzitia dobrovolnickej prace cez UPSVaR
granty a dotacie od donorov

2. Zabezpeéit cez letné prazdniny Detsky letny tabor

éasovy harmonogram
2018-2028

Zodpovedny realizitor opatrenia
socialny pracovnik

Spolupracujice subjekty ) 5
KaM Zékamenné, Fara Zakamenné, SCK, ZS8 s MS Zakamenné

Predpokladané finanéné naklady
Prispevok na Detsky letny tabor — 600 € ro¢ne - podla schvilenia OZ

Zdroje financii
rozpocet obce
granty a dotacie od donorov

5.2 Cielova skupina ,,Zdravotne t'azko postihnuti ob¢ania*

5.2.1 Zdovodnenie vyberu cielovej skupiny

Zdravotné postihnutie je charakterizované zavaznou poruchou fyzickej, psychickej alebo
intelektovej funkcie jedinca s trvalymi nasledkami, ktoré su spojené s obmedzenou
schopnost'ou vzdelavania, obmedzenou pracovnou schopnostou, zvy$enymi narokmi na
zdravotnicku a socidlnu starostlivost’ ako aj podstatne zniZenou kvalitou Zivota.
Zdravotné postihnutie je blizsie uréené:

e druhom postihnutia

* stupiiom poruchy

e dizkou trvania
Najzavaznejsim zistenim v procese KPSS je skutocnost,, Ze v obei vyrazni skupinu ob&anov
tvoria ob¢ania - nositelia preukazu TZP. Paradoxne zdravotny postih sa neviaze k veku,
nakol'ko aZ tretinu tvoria obania v tzv. produktivnom veku. KPSS sa preto Specificky zameral
aj na tto skupinu ob&anov so zamerom podporit” socidlnu integraciu zdravotne postihnutych
ob¢anov vo vSetkych oblastiach Zivota.

Zdravotne postihnuti I'udia patria nepochybne do jednej z najviac diskriminovanych skupin
spolo¢nosti a v kazdodennom Zivote naraZaji na mnohé prekazky, ktoré brania ich zapojeniu
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sa do vSetkych oblasti spolo¢enského Zivota. Obéania so zdravotnym postihnutim sa snazia
0 zaClenenie do spolognosti a che sa stat’ jej rovnopravnou stucast’ou.
Zdravotné postihnutie ob¢ana, ¢asto prindsa so sebou nielen neschopnost’ ob¢ana postarat’ sa
0 seba a zabezpetit' svoje Zivotné potreby, ale aj zvySené zivotné naklady, ktoré maji za
nasledok zniZenie Zivotnej urovne ob¢ana s t'azkym zdravotnym postihnutim, ale Easto aj celej
rodiny. Ob¢anom s tazkym zdravotnym postihnutim treba venovat' zvySenu pozornost
z nasledovnych dovodov:
® Polet obcanov, drzitelov preukazu ZTP  z celkového poltu obcanov obce
predstavuje 5 %, z toho deti do 18 rokov 0,60 %, ob&anov od 19-60 rokov 2.35 %
a ob¢anov nad 61 rokov 2,05 %
* Zapojenie integrovanych deti do vyu¢ovacieho procesu v zakladnych $kolach a ich
zvySeny pocet
V procese komunitného plénovania bolo zistené, Ze je velky poget oblanov s tazkym
zdravotnym postihnutim v kategérii od 19 do 60 rokov, Co predstavuje 2,35 % z celkového
poctu obCanov. Zamerom je poskytovat' im adresnu pomoc pri integracii vo vetkych oblastiach
Zivota, aby obec dosiahla nasledovné priority:

* zotrvanie uZivatel'a v prirodzenom domacom prostredi

* podpora zachovania sebaobsluznosti uzivatel'a

* podpora zamestnanosti zdravotne postihnutych

* sprostredkovanie kontaktu so spolo¢enskym prostredim

* pomoc pri zabezpecovani chodu domacnosti a pomoc pri osobnej hygiene
* pomoc pri presadzovani ich prav a zaujmov

5.2.2 SWOT analyza cielovej skupiny ,,Zdravotne fazko postihnuti ob¢ania*

Silné stranky

Slabé stranky

Fungujica opatrovatel'ska sluzba
Existencia poskytovatel'ov
socialnych sluzieb

Systém kompenzacii z Grovne $tatu
- UPSVR

Postupné  odstrafiovanie  bariér
v obci

Existujica  spolupraca  TZP
oblanov  sobcou  avzdjomnd

komunikacia
Skoly vramei integracie deti
a Ziakov poskytuju podmienky pre

plnohodnotnti  integréciu  deti arelaxdcie pre TZP obganov
a Ziakov a ob¢anov S0 zdravotnymi
Zmena postoja obcanov obmedzeniami

v pozitivnom slova  zmysle

Existujice objekty s chybajucim
bezbariérovym pristupom
Neexistujuca prepravna sluzba

Absentujica  sluzba v oblasti
pozi¢iavania kompenza¢nych
pomocok

Nedostatok finan¢nych

prostriedkov  na  zriad'ovanie
novych sluzieb
Chybajiice denné centrum pre
ob&anov s TZP

Neexistujice moznosti rehabilitécie
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k obdanom s TZP a zdravotnymi
obmedzeniami

Existujice moznosti zapdjania sa
ob¢anov s TZP aso zdravotnymi
obmedzeniami do spolo¢enského
a kulturneho Zivota v meste
Zariadenie DSS a ZPS v obci

Neexistujuce moznosti zamestnania
sa ob¢anov s TZP v chranenych
dielfiach

Nedostato¢na podpora
mimovladnych organizacii
pracujucich s ob&anmi s TZP
Nedostato¢na informovanost’
verejnosti o problematike socidlne
integrdcie ob&anov s TZP

Prilezitosti

Ohrozenia

Vybudovat’ denné centrum v jednej
z miestnosti obecného Uradu

Do denného centra uvazovat' aj
o rehabilitaénej pomdcke

Zvy$it mobilitu ob¢anov s TZP
vybudovanim pristupu k ostatnym
verejnym budovam

Vytvoritt  moznosti  pracovnej
integracie pre ob&anov s TZP aso
zdravotnymi znevyhodneniami
v chranenych dielnach

Oslovit’ a zapojit' dobrovolnikov
do poskytovania a skvalitiovania
socidlnych sluzieb

Vytvorit’ moznosti na rehabilitaciu
a relaxaciu obcanov s Tzp
a zdravotnymi obmedzeniami
Vyuzit' dostupné finan¢né zdroje
a moznosti financovania SO
zameranim na TZP ob¢anov (ESF,
granty, VUC, MPSVaR, charita )
Eliminovat’  predsudky voci
obanom s TZP aso zdravotnymi
obmedzeniami

ZviditeInit"  pozitivne  priklady
a aktivizovat’ ob&anov s TZP a so
zdravotnymi obmedzeniami

Nedostatok finanénych zdrojov

VAR ekonomicka situacia
(pretrvavajica finan¢na kriza)
Legislativa nekoreSpondujuca
s realnymi problémami ob&anov
s TZP a so zdravotnymi
obmedzeniami

Cenova nedostupnost’ sluzieb pre
obtanov s TZP aso zdravotnymi
obmedzeniami

5.2.3 Definovanie problémov a stanovenie prioritnych oblasti

Rozsah problémov ciel'ovej skupiny ,,Zdravotne t'azko postihnuti ob&ania ma Siroky zaber,
nakolko ob¢ania pochddzajii so vSetkych vekovych kategorii a ich potreby vychadzaju
nielen z oblasti minimalizacie zdravotnych obmedzen, ale aj z oblasti socialnej a pracovnej
integricie do spoloénosti. Problémy boli zhrnuté do nasledovnych kategorii:
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1.

Chybajice zariadenia a chybajice socidlne sluzby
o Chybajuce denné centrum s moZnostou vyuzivania volného ¢asu pre obéanov
s Tzp
* Neexistujice moznosti rehabilitacie a relaxécie pre TZP ob&anov a obdanov so
zdravotnymi obmedzeniami
* Absentujiica sluzba v oblasti poZi¢iavania kompenza¢nych pomdcok
* Neexistujuca prepravna sluzba
Exitujice bariéry v obci
* Nedostato¢ny bezbariérovy pristup — stéle existujtce bariéry (obchody, UPSVR,
chodniky)
Absentujice moZznosti pracovnej integricie
* Nedostatoéné moznosti pre ob&anov TZP a so zdravotnymi obmedzeniami,
neexistencia chréanenych dielni s moZnost'ou zamestnania sa ob&anov s TZP
Obmedzené priestory na stretivanie sa a aktivity
® Chybajice zariadenie na stretivanie sa ob&anov s TZP a zdravotnymi
obmedzeniami
* Chybajuce aktivity na vyuZivanie vol'ného ¢asu ( vylety, navstevy vyznamnych
lokalit a pamiatok)
Nedostato¢na informovanost’ a angaZovanost ob&anov s TZP a zdravotnymi
obmedzeniami
* Nedostatocna informovanost obé¢anov s TZP a zdravotnymi obmedzeniami
0 poskytovanych sluzbach
* Absentujica anedostatoéne podchytena dobrovolnicka aktivita v oblasti
pomoci obanov s TZP a zdravotnymi obmedzeniami
* Nedostatok informacii o skisenostiach s pracou s ob&anmi s TZP

5.2.4 Ciele KPSS vo vzt'ahu k ciel'ovej skupine ,Zdravotne tazko postihnuti
obc¢ania

o Specificky ciel’ ]
Komplexna socidlna starostlivost’ o obéanov s TZP s vyuzitim externych zdrojov
v poskytovani socialnych sluzieb

o Specificky ciel’ 2
Zrealizovanie bezbariérovych pristupov k budovam zabezpecujucim sluzby pre
obc¢anov

. Speciﬁcki ciel’3
Podiel'at’ sa na vytvoreni moznosti pracovnej integricie pre obdanov s TZP
a zdravotnymi obmedzeniami

5.2.5 Opatrenia veduce k naplneniu ciel'ov

Opatrenie v ramci $pecifického ciel’a 1
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Komplexna socidlna starostlivost o obtanov s TZP s vyuZitim externych zdrojov
v poskytovani socidlnych sluzieb

Charakteristika opatrenia
Opatrenie je zamerané na komplexnu starostlivost o ob&anov s TZP v obei Zakamenné.
Socidlne poradenstvo prvého kontaktu na obei. Zmapovanie ob&anov s TZP. Pomoc pri
vybavovani na uradoch. Podporovat a rozvijat’ rozsah a kvalitu terénnych socialnych sluzieb.
Vyuzit' externé zdroje a poskytovat' socidlne sluzby v zmysle platnych pravnych predpisov a
reagovat na potreby ciel'ovej skupiny TZP.

Aktivity vedice k naplneniu opatrenia
5 1. Zapijat ob&anov s TZP do aktivneho Zivota v obci
Casovy harmonogram
2018-2028
Zodpovedny realizitor opatrenia
obecny trad

socialny pracovnik

Spolupracujvﬁce subjekty )
Klub TZP, Jednota dochodcov, SCK,

Denné centrum BI. Zdenky Schelingovej v Namestove, Denné centrum Studnika Novot’, DSS

a ZPS Zakamenné, ADOS Charita Namestovo,

Zdroje financii
rozpocet obce
moznost’ vyuzitia dobrovolnickej prace cez UPSVaR

2. Zabezpedit' vylet pre ob&anov s TZP a zdravotnymi obmedzeniami

Casovy harmonogram
2018-2025

Zodpovedny realizator opatrenia
Predseda organizacie TZP Zakamenné

Spolupracujl:lce subjekty
klub TZP Zikamenné

Predpokladané finanéné naklady
Prispevok na autobus 200 € ro¢ne

Zdroje financii
rozpocet obce
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3. Vyuiit' externé zdroje a poskytovat’ socidlne sluzby v zmysle platnych
pravnych predpisov a reagovat’ na potreby ciel’ovej skupiny TZP.

Casovy harmonogram
2018-2028

Zodpovedny realizator opatrenia
Obecny trad
Socialny pracovnik

Spolupracujuce subjekty

Klub TZP, Jednota dochodcov, SCK, Denny stacionar Bl. Zdenky Schellingovej
v Namestove, Denné centrum Studni¢ka Novot', DSS a ZPS Zakamenné, ADOS
Charita Namestovo,

Zdroje financii
Prispevok Ziadatel'a alebo rodin
Rozpocet obce

Predpokladané finan¢né naklady

Prispevok na ndvstevu Denného staciondra — Dom Charitas BL. Zdenky Schellingovej vo
vySke 427,68 za rok 2018, naklady na vypocet EON pre nasledujtce roky sa budd upravovat’
podl'a predpokladanych ekonomicky opravnenych nakladov.

Predpoklad do budicna 4 miest v Dennom stacionari, finan¢né pokrytie 430 € ro¢ne.

Opatrenie v ramci Specifického ciel’a 2

Zrealizovanie bezbariérového pristupu k budovidm zabezpedujicim sluzby pre
obéanov

Charakteristika opatrenia

V obci je potrebné dobudovat’ bezbariérové pristupy k budovam zabezpecujucim sluzby pre
ob¢anov. Na zasadnuti pracovnej skupiny boli vznesené poZziadavky na vybudovanie
bezbari€rového pristupu k podte v Zakamennom. V priebehu pripravy KPSS bola posta
prestahovana do Polyfunkénej budovy Kultary Zakamenné, kde je bezbariérovy pristup do

posty.

AKtivity vedice k naplneniu opatrenia
1. Bezbariérovy pristup na postu

éasovy harmonogram
rok 2018

Zodpovedny realizator opatrenia
obecny urad

Spolupracujuce subjekty
posta
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Predpokladané finanéné naklady
Bezbariérovy pristup zabezpeteny pri stavbe Polyfunkéného domu Kultary v
Zédkamennom

Zdroje financii
rozpocet obce

Opatrenie v ramci $pecifického ciel’a 3

Podiel'at’ sa na vytvoreni moznosti pracovnej integracie pre ob¢anov s TZP
a zdravotnymi obmedzeniami

Charakteristika opatrenia
Niektori ob¢ania s preukazom TZP by privitali moznost zamestnat sa v chranenych
dielach v obci a tak sa zapojit’ do spolocenského a pracovného procesu obce.

Aktivity vedice k naplneniu opatrenia
1. Podielat’ sa na zabezpeéeni zriadenia chrinenych dielni pre obéanov s TZP

Casovy harmonogram
rok 2018-2028

Zodpovedny realizitor opatrenia
obecny trad
socidlny pracovnik

Spolupracujice subjekty
sukromni podnikatelia obce

5.3 Cielova skupina ,,Seniori

5.3.1 Zdovodnenie vyberu ciel'ovej skupiny

Starnutie je chdpané ako nezvratny biologicky proces, univerzalny pre celd prirodu, ktory
zaCina dfiom narodenia. Je prirodzenym procesom zachytdvajicim celé bio-psycho-socilno-
duchovné spektrum Zivota jedinca. Napriek tomu, Ze si zname prejavy a priznaky starnutia,
pri¢iny a povaha mnohych chordb, ktoré sa ¢asto vyskytuji u 0sdb vyssieho veku, veda nedéva
uspokojivit odpoved’ na otazku, ¢o je starnutie. Definovat' a merat’ starnutie znamena sledovat’,
ako akedy sa znaky neskorej dospelosti transformujii na znaky starnutia. Starnutie je
zaveretnou fazou 'udského vyvinu.

V stuCasnosti  je dolnd hranica staroby spajand prioritne s ekonomickou aktivitou
a v rozvinutych spolo¢nostiach je udavana vekom 65 rokov. Zaujem dnesnej gerontoldgic sa uZ

54



teraz sistred’uje aZ na vek 75 rokov. Medzi hlavné charakteristické znaky vyvoja obyvatel'stva
SR vprvej polovici 21. storodia podla prognézy vyvoja obyvatel'stva do roku 2050
Statistického tradu SR patri znizovanie prirastku obyvatel'stva a starnutie obyvatel'stva. Proces
starnutia obyvatel'stva sa bude v najblizsich desatrodiach zrychlovat a to v dosledku poklesu
poctu narodenych deti a predlZovania I'udského Zivota.

Medzi hlavné charakteristické znaky vyvoja obyvatel'stva SR v prvej polovici 21. storodia
podla prognézy Statistického vradu SR patri zniZovanie prirastku obyvatel'stva a starnutie
obyvatel'stva. Proces starnutia obyvatel'stva sa bude v najblizsich desatro¢iach zrychlovat a to
v dosledku poklesu po¢tu narodenych deti a predizovanie Iudského zZivota. Takyto vyvoj sa
predpoklada aj v nasej obci, ¢o naznacuje aj graf ¢. 3 KPSS. Z tohto dévodu je potrebné
venovat’ zvySent pozornost' ciel'ovej skupine seniorov a v zmysle zakona &. 448/2008 7. 7.
postupne zriad’'ovat’ socialne zariadenia na zabezpeCovanie socidlnych sluZieb pre seniorov.
Ako sme uZ uviedli analyticka dast’ KPSS v obci Zakamenn¢ jednoznaéne potvrdila prognozy.
Uvazovat’ preto o rozvoji socidlnych sluZieb pre seniorov z drovne obce je nevyhnutné,
minimalne z tychto dovodov:

* priemerny vek obyvatel'stva obce Zakamenné sa predlzuje a rastie pocet
ob¢anov, ktori vzhl'adom na svoj vek a zdravotny stav st odkazani na pomoc
inych, resp. na institucionalnu pomoc

® vslCasnosti ponikané sluzby pre seniorov z hladiska roznorodosti
nepostacuji a nekoredponduju so zdkonom ¢&. 448/2008 Z. 7. o socidlnych
sluzbach

KPSS v obci Zakamenné preto venuje vyrazni pozornost’ ciefovej skupine seniorov s ciel'om
skvalitnenia a rozsirenia poskytovania socidlnych sluzieb pre tito cielovu skupinu.

Optimdlna forma starostlivosti o seniorov Je starostlivost’ poskytovani v ich domdcom
prostredi. Vi¢3ina star§ich obanov chee zostat’ vo svojich domécnostiach tak dlho ako je to
mozn¢, ¢o obvykle zavisi od zdravotného stavu seniora a jeho socialneho zédzemia. Socidlne
zazemie je urCované viacerymi faktormi, medzi ktoré patri schopnost’ pokryt’ vydavky
domdcnosti, pomoc rodinnych prislusnikov pri zabezpetovani Zivotnych potrieb, socialna
integracia jednotlivca, schopnost’ vyvijat' aktivity vo vyssom veku, Zivotny program a Zivotna
naplf, jednoducho celkova kvalita Zivota.

5.3.2 SWOT analyza ciel'ovej skupiny ,,Seniori!

Silné stranky Slabé stranky

Opatrovatel'ska sluzba
Odl'ah¢ovacia sluzba

Existencia miestnej organizécie
Farska Charita

Kompenzacie  pre  seniorov
v zmysle zakona ¢. 448/2008 7.z.
z urovne UPSVaR

Pozitivny  postoj Samospravy
k problematike seniorov

Chybajuce denné centrum pre
seniorov

Chybajtica jedalen pre seniorov
aludi v hmotnej ntdzi, pripadne
rozvoz stravy pre ob¢anov obce
Existujice bariéry v obei hlavne
k budovam zabezpeCujlicim
sluzby pre ob¢anov

Chybajtica prepravna sluzba
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Pravidelné kultirne podujatia pre
seniorov (deri matiek, mesiac
tcty k star$im)

Postupne odstrafiovanie bariér v
obci

Starostlivost” o seniorov v ramei
rodiny

Nedostatoény pocet zariadeni prej
seniorov — dlhé ¢akacie doby
a nedostatoény podet zariadeni
socialnych sluZieb

Absentujuca  sluzba v oblasti
poZi¢iavania kompenzaénych
pomdbcok

Nedostato¢na informovanost’
seniorov 0 poskytovanych
sluzbdch a aktivitach

Nedostatok finan¢nych

prostriedkov  na  zriadovanie
novych sluzZieb
Nizke finan¢né ohodnotenie oséb,

ktoré pracuji v socidlnej sfére

Prilezitosti

Ohrozenia
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Zvysit mobilitu seniorov
Integrovat’ seniorov do
majoritnej spolo¢nosti

Vyuzit' dostupné finan¢né zdroje
amoznosti  financovania  so
zameranim na seniorov (ESF,
granty, VUC, MPSVaR, MF)
Medializacia a zviditel'nenie
problematiky seniorov
Prilezitost’ zmenit’
ob¢anov obce
seniorov
Zvysit' dostupnost’ Jjednotlivych
typov sluzieb pre seniorov

postoj
k problematike

Nedostatok finan¢nych zdrojov
Apatia a rezignacia seniorov

Legislativa  nekoreSpondujtca
s realnymi problémami
déchodcov

Cenova nedostupnost’ sluzieb
Nezéujem spolo¢nosti o riedenie
problémov seniorov

Definovanie problémov a stanovenie prioritnych oblasti

Ciel'ova skupina seniorov patri ku skupine uzivatel'ov socidlnych sluzZieb, v ramci ktorej
dochadza ku kumulacii nepriaznivej socidlnej situacie v désledku veku, ale v mnohych
pripadoch aj v dosledku zdravotnych obmedzeni spojenych s vekom. V tejto cielovej
skupine boli definované tieto problémy:

1. Nedostato¢n4 kapacita a dostupnost’ socidalnych

sluZieb pre seniorov

Neexistujtice zariadenia v zriad’ovatel'skej posobnosti obce (zariadenia pre

seniorov, denny stacionér)

Neexistujtice denné centrum pre seniorov na poskytovanie podpornych sluzieb

Neexistujtca jedélen na pripravu stravy,
pre osamelych a nevladnych ob&anov

2. Bezbariérovost’ a dostupnost’ sluzieb

pripadne zabezpe¢enie rozvozu stravy
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* Bezbariérovy pristup k verejnym zariadeniam
* Dostupné moznosti pre seniorov voblasti d'alSicho vzdeldvania sa (PC
zrucnosti, prednasky)

3. Absentujice komplexné informaéné a poradenské sluzby
* Nedostatoénd informovanost’ seniorov o poskytovanych sluZbach (z trovne
obce, UPSVaR a inych relevantnych institicii)
* Nedostato¢né osveta v oblasti vychovy populdcie k starostlivosti o seniorov

5.3.4 Ciele KPSS vo vzt’ahu k cielovej skupine ,,Seniori*
. gpeciﬁcky ciel’
Komplexna socidlna starostlivost’ pre seniorov
o Specificky ciel’ 2
Zabezpetit’ informovat’ seniorov o poskytovani socialnych sluzieb z Girovne obce a
UPSVaR

5.3.5 Opatrenia vedice k naplneniu ciel’ov

Opatrenie v ramci Specifického ciel’a 1

Komplexn4 sociilna starostlivost’ pre seniorov

Charakteristika opatrenia

Obec Zakamenn¢ v stiasnosti nie je zriad'ovatel'om socialneho zariadenia, teda zariadenia
pre dochodcov, denného stacionara. Aj ked’ starostlivost’ o starych spoluob&anov v obci je
zabezpeCovana v ramci rodiny a nie st zo strany obCanov poziadavky na umiestnenie
v domovoch pre déchodcov, so zriadenim takychto socidlnych zariadeni v buducnosti je
potrebné uvazovat, nakolko vek odchodu do déchodku sa predlZzuje aindex starnutia
obyvatel'stva sa zvySuje, poZiadavky na umiestnenie v domovoch sa budt zvy3ovat'.

Aktivity vedice k naplneniu opatrenia

1. Podporovat’ Jednotu dochodcov v obci — tato organizacia ma vycleneny priestor na
pravideln¢ stretdvanie sa. V buditicnosti bude potrebné rozmyslat’ nad zriadenim denného
centra pre seniorov, ktoré by bolo vyuzité aj pre TZP, mlades a ostatnych ob¢anov podl'a
vypracovaneho ¢asového harmonogramu,

éasovy harmonogram
Rok 2018-2028

Zodpovedny realizator opatrenia
obecny trad
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socidlny pracovnik

Spolupracujice subjekty
Jednota dochodcov,

Predpokladané naklady:
Bezplatny prendjom miestnosti pre pravidelné stretivanie sa &lenov Jednoty dochodcov
Zakamenné /naklady obce 800 € rocne/

Zdroje financii
rozpocet obce
moZnost’ vyuzitia dobrovolnickej prace cez UPSVaR

2. Zabezpedit' stravu pre seniorov, pripadne zabezpelit' rozvoz stravy do domaécnosti
osamelych a nevladnych spoluob&anov. Po schvéleni v obecnom zastupitel'stve uvazovat’
0 moznosti thrady ¢asti nédkladov na obed pre osamelych seniorov.

Casovy harmonogram
Rok 2018-2028

Zodpovedny realizitor opatrenia
obecny trad
socialny pracovnik

predpokladané naklady
prispevok na obed pre osamelych seniorov — podla schvélenia OZ — mozny predpoklad 400 €
roéne
Zdroje financii
rozpocet obce
moznost’ vyuzitia dobrovol'nickej prace

3. Zabezpecit' vylety pre seniorov

Casovy harmonogram

Rok 2018-2028

Zodpovedny realizitor opatrenia
socidlny pracovnik

Spolupracujice subjekty
Jednota déchodcov

Predpokladané finan¢né naklady
Prispevok na dopravu autobusom podla schvalenia OZ — predpoklad 200 € ro¢ne

Zdroje financii
rozpocet obce
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4. Zabezpetit’ dostupnost’ opatrovatel'skej sluzby v obci pre osamelych seniorov

C‘asovy’f harmonogram
Rok 2018- 2028 kazdoroé¢ne

Zodpovedny realizator opatrenia
Obecny trad
Socialny pracovnik

Predpokladany pocet opatrovateliek
3 opatrovatel’ky

Spolupracujice subjekty
V sacasnosti opatrovatel'ska sluzbu poskytuje len obec Zakamenné

Predpokladané finan¢né naklady
Prispevok na opatrovatel'ska sluzbu 18 000 / ro¢ne

Zdroje financii

Rozpocet obce
Spolufinancovanie Ziadatel'a o opatrovatel'ska sluzbu

3. Vyuiit’ externé zdroje a zabezpe¢it’ pobytovi socidlnu sluzbu v DSS a ZPS

Casovy harmonogram
Rok 2018- 2028

Zodpovedny realizator opatrenia
Obecny urad
Socialny pracovnik

Predpokladany pocet 16zok pre obec Zakamenné
3 167ka
Spolupracujice subjekty
DSS a ZPS
Predpokladané finanéné naklady
Prispevok na jedno 167ko 400 € mesacne
Zdroje financii

Spolufinancovanie ziadatela a rodiny o socialnu sluzbu
Rozpocet obce

Opatrenie v ramci $pecifického ciel’a 2

Bezbariérovost’ a dostupnost’ sluzieb
* Bezbariérovy pristup k verejnym zariadeniam
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Charakteristika opatrenia

V obci je potrebné dobudovat’ bezbariérové pristupy k budovam zabezpecujlicim sluzby pre
ob¢anov. Na zasadnuti pracovnej skupiny boli vznesené poziadavky na vybudovanie
bezbariérového pristupu k poste v Zdkamennom. V priebehu pripravy KPSS bola posta
prestahovand do Polyfunkénej budovy Kultiry Zakamenné, kde je bezbariérovy pristup do
posty.

Aktivity veduce k naplneniu opatrenia
1. Bezbariérovy pristup na postu

éasovy harmonogram
rok 2018

Zodpovedny realizator opatrenia
obecny urad

Spolupracujice subjekty
posta

Predpokladané finan¢né naklady
Bezbariérovy pristup zabezpedeny pri stavbe Polyfunk¢ného domu Kultiry v Zakamennom

Zdroje financii
rozpocet obce

Opatrenie v ramci $pecifického ciel’a 3

Zabezpedit’ informovat’ seniorov o poskytovani socidlnych sluZieb z irovne obce a
UPSVaR

Obcania seniori nevyuzivaji dostatodne socidlne sluzby, ktoré poskytuje UPSVaR aj z toho
dévodu, Ze nie st o tychto sluzbach a spdsobe ich uplatnenia informovani. Preto je potrebné
zabezpetit’ vitsiu informovanost a tak zlepsit’ socidlnu situaciu nasich spoluob¢anov.

Casovy harmonogram
2018-2028 kazdoroc¢ne

Zodpovedny realizitor opatrenia
socidlny pracovnik

Spolupracujice subjekty ,
pracovnici soc. oddelenia UPSVaR
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6 CASOVY PLAN REALIZACIE KONCEPCIE ROZVOJA
SOCIALNYCH SLUZIEB

Komunitny plan socialnych sluzieb obce Zakamenné vychadza zo schvaleného tuzko participuje
na PHSR obce Zakamenné a je v stlade s jeho viziou, prioritami a ciel'mi, taktic je v stlade
$ potrebami komunity a narodnymi prioritami rozvoja socidlnych sluzieb.

Jednym z ¢iastkovych cielov Je vytvorit' podmienky pre skvalitnenie spolo¢enského Zivota
v obei vratane oblasti poskytovania socialnych sluZieb.

Nakolko finan¢né moznosti obce v stidasnom programovom rozpocte st ohranitené, legislativa
umoziiujuca viaczdrojové financovanie je v schvalovacom procese je potrebné okrem uy
vynakladanych a plénovanych finan¢nych prostriedkov zahmut v budtcnosti do programového
rozpoCtu na roky 2018 — 2028 aj nové finanéné zdroje, investicie do infrastruktiry prip. na
spolufinancovanie. Ur¢ite nie je v moznostiach obce realizovat’ tento zamer len z vlastnych
zdrojov. Zédmerom moze byt’ vypracovany projekt s vyuzitim viac zdrojového financovania,
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¥ SPOSQB VYHODNO(;OVANIA KONCEPCIE ROZVOJA
SOCIALNYCH SLUZIEB

Vyznamnt Glohu v procese komunitného planovania zohravaju najmi miestni obyvatelia. Od
nich sa ocakéva, Ze vyjadria svoje poziadavky vo sfére poskytovania socidlnych sluzieb, a teda
aj komunitného planovania. Tento plan budu priebezne monitorovat’, zodpovedne posudzovat’
a vytvdrat' aj jeho finantné zabezpedenie.

Ugast’ na komunitnom planovani:

- pisomné névrhy obcanov — prebera povereny pracovnik za socilnu oblast’

- istne navrhy ob¢anov — na obecnom trade sa vyhotovi tiradny z4dznam o predlozenom navrhu,
ktory predkladatel’ potvrdi svojim podpisom

- Ucast” obyvatel'ov obce na verejnom zhromazdeni

Komunitny plan moZno menit'*:

- ak sa zmenia priority

- ziskanie finanénych prostriedkov na konkrétne potreby

- nove navrhy na poskytovanie socialnych sluzieb

éasovy horizont vyhodnocovania komunitného planu:

Obecné zastupitel'stvo obce Zakamennd minimalne 1x roéne prerokuje Spravu o socialne;
situdeii v obei a podla zistenych skuto¢nosti bude aplikovat’ zistené poZiadavky a ndvrhy do
komunitného planu obce.

Komunitny plan socidlnych sluZieb obce Zakamenné ma strednodoby ¢asovy charakter,
je spracovany na obdobie rokov 2018 - 2028. Ide 0 otvoreny dokument v ramci ktorého sa
nevylucuju jeho pripadné Gpravy, korekcie a doplnky v danom obdobi. Upravy a zmeny
Komunitného plénu socialnych sluzieb sq v kompetencii riadiacej skupiny. Navrhované zmeny
a Upravy vstupia do platnosti po schvaleni obecnym zastupitel'stvom.

Komunitny plin socidlnych sluzich obee Zakamenné na obdobie rokov 2018 - 2028 bol

schvileny uznesenim ¢&islo ... 7/"‘90/ ........ . dna 22.06.2018
} ?)/

Ing. Peter Duréak
zastupea starostu obce Zakamenné
povereny zastupovanim

Komunitny plan socidlnych slufieb obce Zakamenné na roky 2018-2028



Obec Zakamenné, 029 56 Zakamenné 1002

Uznesenie ¢. 49/2018

Obecné zastupitel'stvo obce Zakamenné
dnia 22.06.2018

schval’uje
Komunitny plan socialnych sluZieb v obci Zakamenné na roky 2018-2028.
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